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;+;bLo k|0ffnLdf dlxnf ;xeflutf 

 

                                             

 

 df= ljGbf kf08] -kLPr8L_

 

k[i7e"ld 

k"jL{o bz{gnfO{ ;+;f/s} k'/fgf] bz{g dflgG5 . k"jL{o bz{g cg';f/ j}lbs o'udf u0fsf] zf;g Joj:yfsf 

nflu If]qkmn cg';f/ k|d'v, /fhf / ;fdGtx? rog ul/Gy] . k|d'v /fhfaf6 dgf]lgt jf u0fsf ;b:oaf6 

lgjf{lrt ug]{ k|rng lyof] . ;fdGtx? k|d'v / /fhfaf6 dgf]lgt x'Gy] . Toltv]/sf] s"n cfwfl/t a:tLnfO{ æle;æ 

/ zf;g;Qf rnfpg]nfO{ æle;fktLæ elgGYof] .  

;dosf] qmd;F+u} zf;g Joj:yfdf klg kl/jt{g x'Fb} cfof] . dWosfndf /fhfx?n] zf;g uy]{ . /fhtGq 

hGdsf] cfwf/df ;Qfsf] pQ/flwsf/L rog x'g] k|0ffnL ePsf]n] P]ltxfl;s ?kdf of] lg/+s'z rl/qsf] k|0ffnL xf] . 

oBlk JolQmsf] k|j[lQsf cfwf/df t'ngfTds ?kdf sf]xL s]xL pbf/ / sf]xL s7f]/ x'g] s'/f x'g] g} eof] .  

kl5Nnf] r/0fdf ha ;+;bLo k|0ffnLsf] ljsf; eof], /fhtGq qmdzM ;+j}wflgs x'Fb} hfFbf /fhfsf] clwsf/ 

s6f}tL xF'b} zf;g;Qfsf] lhDd]jf/L hgtfåf/f lgjf{lrt k|ltlglwd"ns ;+:yfdf hfg yfNof] . s]xL ckjfb afx]s 

/fhtGq tL d'n'sdf dfq /xg yfn]sf] 5, hxfF of] ;+:yf ;+f:s[lts ?kdf /xg tof/ 5 . hgk|ltlglwåf/f zf;g 

ug]{ o'usf] z'?jftdf klg zf;g;Qf x'g]vfg]sf] dftxtdf g} /xg yfNof] . z'?sf lbgdf cfd gful/sn] cf�gf] 

k|ltlglw rog ug{ kfpg] cj:yf lyPg . t]x|f}F ztfAbL cfOk'Ubf a]nfotsf s]xL ufpF jf a:tLx?df k|ltlglwdfkm{t\ 

sfd ug]{ rng z'? ePsf] kfOG5 . t/, of] ;+:yfut eO;s]sf] lyPg . ;g\ !@(% df a]nfotsf /fhf P8\jf8{ 

k|ydn] klxnf] k6s k|ltlglwd"ns ;+:yfnfO{ Jojl:yt ub}{ cf}krfl/s ?kdf ufpFsf hldGbf/ / wgLdfgLx?sf] 

k|ltlglwTj /x]sf] lsª\; sfplG;n agfP, h;nfO{ xfp; ckm sdg elgof] . ToxL ;+:yf g} ;+;bLo k|0ffnLsf] 

cfwf/ aGof] / ;do qmddf ljsf; xF'b} cfhsf] cj:yfdf cfOk'u]sf] 5 . 

zf;g;Qf ;~rfngsf] k|ltlglw rogdf cfd–hgtfsf] ;xeflutf gx'g] s'/fsf] lj/f]wdf qmdzM cfjfhx? 

a9\b} uP . kf]k / /fhfdf s]lGb|t cTolws clwsf/sf] af/]df hgtfdf a9\b} uPsf] c;xdltsf] kl/0ffd :j?k ;g\ 

!#!% df a]nfotdf DofUgfsf6f{sf] 3f]if0ff ul/of] . ^# j6f a'Fbfdf ;d]l6Psf] ToxL DofUgfsf6f{n] /fhtGqnfO{ 

sfg"gsf] dftxtdf Nofof] . gful/ssf] clwsf/ / Gofosf] ;'lglZrt u¥of] . o;/L DofUgfsf6f{ cfw'lgs nf]stGq / 

gful/s clwsf/ k|flKtsf] cfGbf]ngsf] dxTjk'0f{ cfwf/ b:tfj]hsf ?kdf :yflkt eof] / of] g} kl5 ;+ljwfg / 

clwsf/kqsf] cfwf/ aGof] . a]nfotaf6 z'? ePsf] clwsf/nfO{ ;+:yfut ug]{ of] cleofg ljZjJofkL ?kdf u|x0f 

ug{ yfNof] .  

;g\ !&*( df z'? ePsf] k|m]Gr qmflGtn] cfd gful/sn] dtflwsf/ kfpg'kg]{ s'/fnfO{ :yflkt u¥of]] . 

qmflGtsf/L yf]d; k]gn] !&(! df æb /fO6 ckm DofgÆ k|sfzg ub}{ cfd gful/snfO{ cf�gf] clwsf/sf] kIfdf 

af]Ng cfu|x u/] . of] sbddf >dhLjL ju{sf ;fy} dWod ju{sf k|ultzLn hgdfg; klg ;dflxt eP . k|mfG;df 

ePsf] o; lsl;dsf] dfusf] cfuf] cGt klg km}ng ;Sg] s'/fnfO{ Wofgdf /fvL a]nfotdf To; lsl;dsf] dfu 

km}ng' klxnf g} bdg z'? u/] . qmflGtsf/Lx?nfO{ h]n xflnof] . aGbL k|ToIfLs/0fsf] Joj:yf ;d]t lgnDag ul/of] 

                                                           
  ;b:o, k|ltlglw ;ef 
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. cfd gful/sn] ;fj{hlgs 7fpFdf lj/f]w ug]{ / ;fj{hlgs ?kdf cf�gf] dt hfx]/ ug]{ clwsf/dfly k|ltjGw 

nufOof] .  

hlt;'s} bdg u/] klg hgtf hfu]kl5 bdgn] ;dosf] dfunfO{ /f]Sg ;Sb}g eGg] s'/fnfO{ k'li6 ub}{ 

a]nfotL hgtfn] ;g\ !*#@ df lgjf{rg ;DaGwL sfg"gdf ;+zf]wg ug{'kg]{ cj:yfdf ;/sf/nfO{ k'¥ofOlbP . gofF 

9+uaf6 lgjf{rg If]q lgwf{/0f ub}{ :yfgLo tx;Dd h;sf] hldg 5 jf v]tLkftL / Joj;fo u/]/ /fHonfO{ s/ 

lt5{g\, tL ;a} k'?ifx?n] dtflwsf/ k|fKt u/] .  

o;/L dtflwsf/ lj:tf/ ul/Pklg ;Qf / zlQm cem} klg x'g]vfg]sf] xftdf g} ;Lldt ul/of] . u/L–vfg] 

hgtf o;sf] lj?4df plqP . ;g\ !*#@ df sfg"gdf ePsf] ;+zf]wgn] ;DklQ kfPsf JolQm afx]snfO{ dtflwsf/ 

glbPsf] c;Gt'li6n] cfGbf]ngsf] ?kdf lnof] . pQm cfGbf]ng hldgdfly :jfldTj gePsf >dhLjL ju{n] klg 

gful/s clwsf/ kfpg' kg]{ dfudf s]lGb|t lyof] . >dhLjL ju{sf] g]t[Tjdf ePsf] of] g} klxnf] cfGbf]ng lyof], 

h;nfO{ rfl/{i6 cfGbf]ngsf] gfdn] lrlgG5 . hgtf eg]sf x'g]vfg] dfq xf]Ogg\, hgk|ltlglwsf] rogdf ul/vfg]n] 

klg cf�gf] dt k|of]u ug{ kfpg'k5{ eGg] s'/fnfO{ o;n] :yflkt u¥of]] . o;sf] k|efj o'/f]ksf cGo d'n's x'b} 

ljZje/ km}ng yfNof] . 

dlxnf, dtflwsf/ / ;+;b 

dtflwsf/ / hgk|ltlglwsf] g]t[Tjdf zf;g ;Qf x'g'kg]{ cfGbf]ng km}lnFb} uPklg dlxnfx?n] klg k'?if 

;/x clwsf/ kfpg'kb{5 eGg] cfjfh w]/}kl5 dfq p7\g yfNof] . oBlk cf}Bf]lus ljsf;sf] qmd;F+u} dlxnfx? klg 

3/ aflx/ snsf/vfgfdf ;:tf] / sd d"No 7flgPsf >ddf ;+nUg x'g yfln;s]sf lyP . oxL qmddf cd]l/sfdf 

;g\ !*$* df Plnhfj]y Sof8L :6f6f]gsf] cu'jfOdf dlxnf ;Dd]ng eof], h;nfO{ ;]g]sf kmN; sGe]G;g elgG5 

/ dtflwsf/ cfGbf]ngsf] z'?jftsf ?kdf klg lng] ul/G5 . o; ;Dd]ngaf6 dlxnfx?sf] dtflwsf/ nufotsf 

;dfg clwsf/sf] k|:tfj kfl/t eof] .  ToxL jif{ -;g\ !*$* df_ sfn{ dfS;{ / km]8l/s P+u]N;n] sDo'lgi6 

3f]if0ffkq ;fj{hlgs ub}{ dlxnf d'lQmsf nflu pgLx? cfly{s pTkfbgdf ;+nUg eP/ cfTdlge{/ x'g'kg]{ s'/f aflx/ 

NofPkl5 dlxnfx?df klg ;fx; a9\of] . dfS;{sf] of] egfOaf6 pT;flxt ePsf ljZjsf dlxnfx? vf; u/L To; 

;dodf cf}Bf]lus d'n'ssf dlxnfx? ;dfgtfsf] cfjfh p7fpFb} ;+ul7t x'g yfn] . ;g !*^) sf] bzsdf 

cd]l/sfsf] s6g sf/vfgfdf sfd ug]{ dlxnfx? lglZrt sfo{306f / Gofof]lrt kfl/>lds;fy} ;dfgtfsf] dfu 

ub}{ ;+ul7t ?kdf cfGbf]lnt x'g yfn] .  

clwsf/sf] n8fOsf] o;} qmddf ;g\ !*^% df a]nfotsf dlxnfx?n] klxnf] k6s dtflwsf/ nufot 

;dfgtfsf] dfu ub}{ x:tfIf/ ;+sng cleofg rnfP / !*^^ ;Dddf hDdf ePsf] !$ ;o (( x:tfIf/ / ;dfg 

clwsf/sf] dfu ;lxtsf] 1fkgkq ;+f;b hf]g :6'cf6{ ldndfkm{t\ ;+;bdf k]; u/] -kfln{ofd]06/L csf{le+u, !*^^_ . 

dlxnf x:tfIf/ ;+;bdf k]; ul/Psf] of] ljZjs} klxnf] 36gf lyof] . o; 36gfnfO{ dlxnfjfbL cfGbf]ngsf] ;+ul7t 

z'?jft klg dflgG5, h;sf] d"n nIo ;a} lsl;dsf] lkt[;QfTds lje]bsf] cGTo ub}{ dlxnf / k'?ifaLr 

;dfgtfsf] :yfkgf ug'{ lyof] . o; ;Gbe{df ;g\ !*^( df hf]g :6'cf6{ ldnn] k|sfzg u/]sf] lstfj æb ;Ah]S;g 

ckm ljd]gæ df elgPsf] 5 M pQm kxnn] ;dfgtfsf] kIfdf dlxnfx?nfO{ ;+ul7t / kl/rfng ug{ w]/} d2t k'Uof] 

. 

;dfgtfsf] cfGbf]ng cufl8 a9\b} hfg] qmddf cf}Bf]lus d'n'sdf dlxnf aLr g]t[Tj ljsf; / 

;zlQms/0fsf nflu 5'6\6} ;+u7g ;+/rgf dfkm{t 7'nf] ;+Vofdf 5l/P/ /x]sf >lds dlxnfnfO{ ;+ul7t ug{ Snf/f 

h]l6sgn] hd{gLaf6 z'? u/]sf] cleofg qmdzM o'/f]ke/L lj:tf/ eof] . oxL aLrdf cfkm'nfO{ ;dfhjfbL g} eGg] 

Pshgf g]tf nf:;fn] kmgf{G8f]hn] dlxnfsf] :yfg 3/kl/jf/ xf] . plgx?nfO{ ;fj{hlgs If]qdf ;xeflu u/fpg' 

x'b}g eGg] aLrf/ NofP/ jx; z'? u/] . o;sf ljkifdf ;g !*&* df cu:t j]j]nsf] æljd]g P08 ;f]l;olnHdæ / 

!**# df k|m]8l/s P+u]N;sf] k':ts æ�ofldnL, k|fOe]6 k|f]k6L{ P08 cf]l/lhg ckm :6]6Æ k|sfzgn] dlxnf clwsf/sf] 

kIfdf cem} :ki6 hgdt agfof] . t/ klg dlxnf / k'?if ;dfg x'g jf km/s -<_ eGg] ljifosf] 5nkmn hf/L g} 
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lyof] . cGttM ha hd{g ;f]l;on 8]df]qm\ofl6s kf6L{n] !*(@ df h]08/ ;dfgtfsf] kIfdf gLlt kfl/t u¥of]], 

To;kl5 of] ljjfbsf] cGTo eof] . vf; u/L cf}Bf]lus d'n'sx?df ;dfg dtflwsf/, lzIff / /f]huf/Lsf] cj;/ / 

;DkQLdflysf] clwsf/sf] ljifon] yk dxTj kfpg yfNof] . Pskl5 csf]{ d'n'sdf ;dfgtfsf] cfGbf]ng pknJwL 

xfl;n ub}{ cufl8 a9\g  

yfNof] . dlxnfx?n] dtflwsf/ k|fKt ug]{ qmd z'/ eof] . 

;g\ !*(# df Go"hLNof08n] dlxnfnfO{ ;dfg dtflwsf/ lbg] Joj:yf ub}{ dlxnfnfO{ ;dfg gful/s 

x}l;ot lbg] klxnf] d'n's aGof] . t/, lj8Djgf ToxfFsf dlxnfx?n] klg pDd]bjf/ x'g] clwsf/ eg] ;g\ !(!( df 

dfq k|fKt u/] / lgjf{lrt eP/ ;+;bdf k'Ug] ;kmntf !(## df dfq k|fKt eof] . dlxnfn] klxnf] dtflwsf/ k|fKt 

o; b]zsf] !@% jif{sf] Oltxf;df clxn] #* k|ltzt dlxnf ;f+;b;lxt t];|f] dlxnf k|wfgdGqLsf ?kdf #* jif{sf] 

o'jf hfl;Gbf c8{]g{ lgjf{lrt ePsL 5g\ .  

a]nfot, hxfFaf6 cfw'lgs ;+;bLo k|0ffnLsf] hu a:of], To; d'n'sdf ;d]t dlxnfn] ;g !(!* af6 #) 

jif{ k"/f u/]sf dlxnfn] dtbfg ug{ kfpg] clwsf/ k\fKt u/] klg k'?if ;/xsf] dtflwsf/ !($* af6 dfq k|fKt  

u/] . cd]l/sfdf dlxnfn] ;g\ !(@) af6 dtbfgsf] clwsf/ k|fKt u/] . t/ cem} klg cd]l/sfn]] /fi6«kltsf ?kdf 

dlxnfnO{ :jLsf/ ug{ ;s]sf] 5|}g .  

Pl;ofdf g} klxnf] dtflwsf/ kfpg] d'n's >Ln+sfn] ;g\ !(^) ljZjs} klxnf] hglgjf{lrt dlxnf 

k|wfgdGqLsf ?kdf l;l/dfcf] j08f/fgfOs]nfO{ lgjf{lrt u¥of]] . ;g\ !($& df pklgj]zaf6 d'Qm x'g] ljlQs} 

dtflwsf/ kfPsf] ef/tn] ;g\ !($( af6 dtflwsf/ k|of]u ug{ yfNof] / ;g\ !(^% df g} d'n'ssf] ;a}f]{Rr kbdf 

zlQmzfnL k|wfgdGqLsf] ?kdf OlGb/f ufGwLnfO{ lgjf{lrt u¥of]] . blIf0f Pl;ofsf kfls:tfg / a+unfb]zn] klg 

;/sf/ k|d'vsf] ?kdf dlxnf k|wfgdGqLsf] zf;g cg'ej ul/;s]sf 5g\ . xfd|} d'n'sdf klg sfo{kflnsf afx]s 

Joj:yflksf / Gofokflnsfsf] k|d'vsf] ?kdf dlxnf kfO;s]sf 5fF} .  

o;/L ;g\ !*$* af6 cfGbf]ngsf] ?kdf z'? ePsf] ;dfg dtflwsf/sf] cfjfh !&) jif{sf] cjlw kf/ 

u/]/ cfh;Dd cfOk'Ubf ljZjsf k|foM ;a}} d'n'ssf dlxnfn] ;dfg dtflwsf/ k|fKt u/]sf 5g\ . t/, ;a} 7fpFdf 

;a} ljifodf h]08/ ;dfgtf k|flKtsf] cleofg cem} ;lsPsf] 5}g .  

g]kfnsf] ;+;bLo /fhgLlt / dlxnf ;xeflutf 

g]kfnL dlxnfsf] klxnf] /fhgLlts ;+u7g g]kfn dlxnf ;+3sf] u7g;+u} lj=;+= @))$ df /f0ff 

k|wfgdGqLsf]df uPsf] k|ltlglwd08nn] dlxnfsf] ;dfg dtflwsf/sf] dfu u/]sf lyP . /f0ff zf;gsf] cGTo;+u} 

lj=;+= @))* g]kfnL dlxnfn] dtflwsf/ k|fKt u/] / o;sf] klxnf] k|of]u lj=;+= @)!) ;fndf ePsf] gu/kflnsfsf] 

klxnf] lgjf{rgaf6 z'? eof], h;df ;fwgf k|wfg klxnf] dlxnf hgk|ltlglwsf ?kdf lgjf{lrt x'g'eof] .  

lj=;+= @)!% kmfu'g & ut]af6 z'? ePsf] klxnf] ;+;bLo lgjf{rgdf ;fthgf dlxnf pDd]bjf/ /x]sf lyP . 

To;dWo] kf6L{ut ?kdf g]kfnL sf+u|];af6 pDd]bjf/ x'g'ePsL åfl/sfb]jL 7s'/fgL dfq lgjf{lrt x'g'eof] . :jtGq 

pDd]bjf/sf ?kdf ^ hgf d}bfgdf cfPsf dlxnfx? ;'lznf yfkf -vfb\k'_, /fgL zf/bf -eQmk'/_, sdnf zfSo  

-nlntk'/_, tf/fb]jL zdf{ -sn}of_, dfofb]jL -gf/fo0fu9_ s;}n] klg ;kmntf k|fKt ug{ ;s]gg .  

lj=;+= @)!& ;fnaf6 k~rfotL Joj:yf nfu" ePkl5 s]xL dlxnfx? b/jf/sf] dgf]lgtdf k/]klg ;+;bLo 

lgjf{rgdf vf;} ;xeflutf b]lvPg . lj=;+= @)$# df ePsf] /fli6«o k~rfotsf] lgjf{rgdf k~rfotsf] ljkIfdf 

/x]sf] hgdtsf] glthf :j?k sf7df8fF}sf] k|ltlglwsf] ?kdf gfgLd}of bfxfn lgjf{lrt x'g'eof] . lj=;+= @)$^ ;fndf 

ePsf] k|hftflGqs cfGbf]ngaf6 ax'bnLo Joj:yf k'g:yf{kgf ePkl5 dlxnfsf nflu /fhgLltdf yf]/} 9f]sf v'Nof] . 

;+ljwfgtM cfd lgljf{rgdf kfFr k|ltzt dlxnf pDd]bjf/ agfpg} kg]{ Joj:yf ul/of], kmn:j?k k|hftflGqs 

cjlwe/ pQm k|fjwfgdf afFlwP/ ;a} /fhgLlts bnn] tf]lsPsf] ;+Vofdf pDd]bjf/L lbFb} cfP . :jtGq ?kdf 

pDd]bjf/L lbPsf ;+Vof ;d]tnfO{ x]bf{ lj=;+= @)$* b]lv @)%^ ;Dd ;DkGg tLgj6f cfd lgjf{rgdf dlxnfsf] 
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pDd]bjf/L qmdzM t/ ;fgf] ;+Vofdf j[l4 ePsf] b]lvG5 . t/, bnx?n] lbg] pDd]bjf/L kfFr k|ltztaf6 a9]sf] lyPg . 

;+;bsf] kbflwsf/Lsf] ?kdf lj=;+= @)%! df g]skf -Pdfn]_ 7"nf] bn ePkl5 ;+;bsf] pk;efd'vdf nLnt >]i7 

;'AafnfO{ lgjf{lrt u/]sf] lyof] . To;kl5 of] kb dlxnfsf] nflu cf/lIft h:t} xF'b} cfPsf] 5 . lj=;+= @)&@ sf] 

;+ljwfgn] ;efd'v / pk;efd'vdf Pshgf dlxnf x'g}kg]{ k|fjwfg /fv]/ kbflwsf/Ldf dlxnf ;xeflutfnfO{ 

;+:yfut ug]{ sfd eof] . To;kl5sf] 5f]6f] ;do cf]g;/L 3tL{ ;efd'vdf lgjf{lrt x'g'eof] .    

tflnsf g+= ! M k|ltlglw ;efdf dlxnf ;xeflutf -@)$*–@)%^_ 

 

2048 2051 2056 

k'?if dlxnf hDdf k'?if dlxnf hDdf k'?if dlxnf hDdf 

k|ltlglw ;efsf nflu 

pDd]bjf/ ;+Vof 

1,265 80 1345 1,356 86 1,442 2,095 143 2,238 

pDd]bjf/ k|ltzt 94=1 5=9 100 94 6 100 93=6 6=4 100 

k|ltlglw ;ef ;b:o ;+Vof 198 7 205 198 7 205 193 12 205 

k|ltzt 96=6 3=4 100 96=6 3=4 100 94=2 5=8 100 

                                                                                         ;|f]t M ;+;b ;lrjfno, @)%& 

@)$& sf] ;+ljwfgn] kfFr k|ltzt dlxnf pDd]bjf/ eg]sf] Go"gtd xf] eGg] s'/f a'em]/ dlxnf pDd]bjf/ 

a9fpFb} n}hfg'k5{ eGg] ;f]r tLg sfo{sfn;Dd s'g} klg bndf b]lvPg . cGt//fli6«o ?kdf to ul/Psf] nIo / 

g]kfnn] To;df hgfPsf] ;xdlt cg';f/ tf]lsPsf] ;dodf sDtLdf Ps–ltxfO dlxnf hgk|ltlglw ;xeflutfsf] 

k|fjwfg k'¥ofpg] s'/fdf rf;f] b]lvPg . ToxL s'/f cg'e"t u/fpg dlxnf cfGbf]ngn] eg] pQm k|lta4tfnfO{ cfwf/ 

agfP/ cleofg rnfof] . kmn:j?k lj=;+= @)^@ ebf}df g]skf -Pdfn]_ n] Ps–ltxfO dlxnf ;xeflutfsf] ljifonfO{ 

s]Gb|Lo sld6Ln] kfl/t u¥of]] . ToxL ;fn kmfu'g @$ ut] tTsfnLg cj:yfdf cfGbf]ngdf /x]sf g]skf -Pdfn]_, 

g]kfnL sf+u|]; nufotsf bnx?n] pQm d'2fnfO{ ;+o'Qm ?kdf :jLsf/ u/] . ToxL :jLsf/f]lQmdf pleP/ nf]stflGqs 

u0ftGqsf] cfGbf]ngaf6 k'g:yf{lkt ;+;bdf tTsfnLg ;f+;b ljBfb]jL e08f/Lsf] k|:tfj / sdnf kGt, gj/fh ;'j]bL 

/ PgkL ;fpFbsf] ;dy{gdf btf{ ul/Psf] ;fj{hlgs dxTjsf] k|:tfj lj=;+= @)^# h]7 !^ ut] ;j{;Ddt\ ?kdf kfl/t 

ub}{ /fHosf ;a}} lgsfodf slDtdf PsltxfO{ dlxnf ;xeflutfsf] ljifodf /fHosf] tkm{af6 k|lta4tf hfx]/ u¥of]] . 

ToxL k|:tfjsf cfwf/df lj=;+= @)^# df3 ! ut] 3f]if0ff ul/Psf] cGtl/d ;+ljwfgn] ;+ljwfg;efsf] lgjf{rgdf 

sDtLdf Ps–ltxfO{ dlxnf pDd]bjf/ x'g'kg]{ Joj:yf u¥of]] .  

;+ljwfg;efsf] lgjf{rgdf k|ToIf / ;dfg'kflts ;b:osf] Joj:yf eP cg';f/ ;dfg'kflts lgjf{rg 

k|0ffnLdf ælhk/ k|0ffnLæ cGtu{t dlxnf–k'?if cfwf–cfwf ;b:o x'g'kg]{ Joj:yf cGt/ut lgjf{rg x'g] eof] . 

cfGbf]ngsf] /fk / tfk tfh} /x]sf]n] lj=;+= @)^$ sf] lgjf{rgdf g]skf -dfcf]jfbL_ n] c? eGbf cln j9L $@ hgf 

dlxnf pDd]bjf/L lbg'sf] ;fy} pgLx?nfO{ lhtfpg kf6L{sf] l;Ëf] zlQm OdfGbf/Lk"j{s\ nfu]sfn] k|ToIftkm{ @^ hgf 

dlxnf lgjf{lrt  

eP . c? kf6L{sf] pDd]bjf/L ljutsf lgjf{rgeGbf vf;} km/s /x]g . ;dfg'kflts tkm{af6 cfPsf ;d]t u/L hDdf 

^)! ;ef;bdf !(& hgf dlxnf /x], t/ bf];|f] ;+ljwfg;efsf] lgjf{rgdf k'Ubf g]skf -dfcf]jfbL_ klg dlxnf 

pDd]bjf/L lbg] ;Gbe{df c? bnaf6 k|efljt eO;s]sf] lyof] . dlxnf pDd]bjf/ ;+ljwfgsf] k|fjwfg k'¥ofpg] ?kdf 

dfq lbof] . ;+ljwfg;ef–@ df /x]sf ^)! ;b:odf k|ToIf lgjf{rgaf6 cfPsf ;lxt !&% dlxnf lgjf{lrt ePsf 

lyP . 

;+3Lo k|0ffnLdf dlxnf ;xeflutf 

lj=;++= @)&@ c;f]h # ut] 3f]if0ff ul/Psf] ;+ljwfg cg';f/ ;+3Lo k|0ffnL cGtu{t lj=;++= @)&$ df klxnf] 

k6s tLg txsf] lgjf{rg ;DkGg ePsf ]5 . ;+ljwfgn] ;+3Lo ;+;b / k|fb]lzs ;+;bdf ;efd'v / pk;efd'vdWo] 

Ps dlxnf;lxt kl/0ffddf dlxnf ;b:o PsltxfO k'¥ofpg'kg]{ Joj:yf ul/of] . cem} klg, k|ToIfdf dlxnfnfO{ 
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pDd]bjf/L lbg] s'/fdf s'g} klg kf6L{df pbf/tf b]lvPg . kmn:j?k xfn k|ltlglw ;efdf /x]sf @&% dWo]sf] () 

hgf dlxnf ;b:odf ^ hgf dfq k|ToIf lgjf{rgaf6 lgjf{lrt ePsf 5g\ . ;+ljwfg sfof{Gjogsf] ;Gbe{df k|ltlglw 

;ef / /fli6«o ;efdf qmdzM pk;efd'v / pkfWoIf dlxnf lgjf{lrt ul/Psf] 5 . ;+;bLo lgsfonfO{ h]08/ ;dfg 

agfpg] ;Gbe{df k|foM ;a}} bnn] k|d'v ;r]ts k'?if / ;r]tsdf dlxnf rog u/]sf 5g\ . @% ;b:oLo ;/sf/df 

rf/hgf dlxnf /x]sf 5g\ . ;+;bdf /x]sf !^ j6f ;ldltdWo] ( j6f ;ldltdf dlxnf ;efklt lgjf{lrt ePsf 5g\ 

. ldgL ;+;bsf] ?kdf /x]sf] oL ;ldltx?sf] sfdsf] k|efjn] cfufdL lbgdf ;+;bLo k|0ffnLdf dlxnfsf] e"ldsfnfO{ 

cem} alnof] agfpg] r'gf}tL eg] cem} 5 . h] xf];\ xfd|f /fhgLlts bnx?df /x]sf] h]08/ b[li6sf]0f, dlxnf 

Ifdtfk|ltsf] ljZjf; / lhDd]jf/Lsf] emns oxL sfo{ ljefhgn] klg lbO{ g} /x]sf] 5 .  

:yfgLo txdf ;+ljwfgn] g} x/]s j8fdf sDtLdf b'O{hgf dlxnf ;lxt lgjf{lrt x'g'kg]{ Joj:yf u/]sf] 5 . 

:yfgLo lgjf{rg ;DaGwL sfg"g kfl/t ubf{ :yfgLo lgjf{rgdf k|d'v / pkk|d'vdWo] Pshgf dlxnf pDd]bjf/ 

x'g'kg]{ Joj:yfsf;fy} b'O{dwo] Ps blnt dlxnf x'g'kg]{ Joj:yf ul/Psf] 5 . oxL ;+ljwfg / sfg"gsf] bfo/fdf 

/x]/ lj=;++= jif{ ;DkGg :yfgLo lgjf{rgdf &%# txdWo] &#! :yfgdf dlxnf lgjf{lrt ePsf 5g\, h;df !& hgf 

k|d'v / &!$ pkk|d'v 5g\ . ;b:odf lgjf{lrt !$ xhf/ tLg ;o afpGg dlxnf ;lxt d'n'sel/ lgjf{lrt #& 

xhf/ rf/ ;o #! hgk|ltlglwdf $!=! k|ltzt dlxnf / %*=( k|ltzt k'?if /x]sf 5g\ .    

tflnsf g+= @ M gofF ;+3Lo ;+ljwfg cg';f/sf] klxnf] lgjf{rg 

lgjf{lrt ;+:yf dlxnf k'?if hDdf 

k|ltlglw ;ef () !*% @&% 

/fli6«o ;ef @@ #& %( 

k|b]z;ef ;b:o !*( #^! %%) 

:yfgLo ;/sf/ -k|d'v÷pkk|d'v_  &#! &&% !%)^ 

:yfgLo txdf lgjf{lrt ;b:o !$#%@ @)^*( #%)$! 

hDdf hgk|ltlglw ;+Vof !%#*$ @@)$& #&$#! 

k|ltzt -$!=!_ -%*=(_ !)) 

                                                              ;|f]t M lgjf{rg cfof]u, @)&$ 

lgisif{ 

ljZj;fd' Pj+ cf�g} ljut;Fu t'ngf ubf{ klg g]kfnL /fhgLltdf dlxnf ;xeflutf cu|ultdf 5 . xfdLn] 

cf�gf] cfGbf]ng / oL pknlAwx?k|lt uj{ ug{ ;S5f}F, t/ cfkm}Fleq t'ngf ubf{ cem} klg dlxnfnfO{ dftxtsf] jf 

sdhf]/ b]Vg] lkt[;QfTds dfgl;stfdf u'0ffTds kl/jt{g x'g eg] afFsL g} 5, h;sf sf/0f lhDd]jf/ JolQmx?sf] 

cleJolQm / Jojxf/df ;d]t lje]b emNsg 5f8]sf] 5}g . o; ljifodf eg] dlxnf jf k'?if eGg] eGbf klg 

;dfgtfsf] kIfkftL hf]sf]xLn] cf�gf] :yfgaf6 lg/Gt/ cfjfh lbg] / ?kfGt/0f Jojxf/d} b]vfpg] sfdsf] cu'jfO 

ub}{  

hfg'k5{ .  

;+;bLo Joj:yfsf] hu dflgg] a]nfotsf dlxnfn] dtflwsf/ k|fKt u/]sf] ;o jif{ k'lu;s]sf] 5 . cem 

;dfg dtflwsf/sf] ztfAbL dgfpg csf]{ tL; jif{ s'g'{k5{ . dtflwsf/ cfGbf]ngsf] hggL dflgg] cd]l/sfsf 

dlxnfx?n] dtflwsf/ kfPsf] cem} ;o jif{ agfpg kfPsf 5}gg\ . /fhgLlts ;xeflutfdf xfdLeGbf cem} w]/} 

k5fl8 5g\ . o;sf] cy{ /fhgLlts clwsf/ cfhsf] ef]ln kfOFb}g / sltko 7fpFdf yf]/} ;dodf klg cln a9L 

cufl8 a9\g ;lsG5 eg] st} nfdf] ;do lg/Gt/ cfGbf]ng ug'{ kg]{ x'G5 . t/, eljiok|lt cfzfjfbL x'Fb} ljifonfO{ 

k':tfGt/0f g} ug{'k/] klg ;dfgtfsf] cfGbf]ngsf] d"nwf/nfO{ hf]ufP/ lg/Gt/tf lbg'k5{ eGg] s'/f x/]s 

/fhgLltssdL{n] b]vfpg'kg]{ ultzLntf / lg/Gt/tf ;lxtsf] w}o{ xf] eGg] s'/fnfO{ dgdf /fVg h?/L 5 .  



;+3Lo ;+;b ;]jf :dfl/sf, @)&% 429 

;dfgtfsf] cfGbf]ngsf kIfkftL dlxnf dfq xf]Ogg\, of] d'2f dlxnfsf] dfq klg xf]Og eGg] s'/f ljutsf] 

Oltxf;n] klg b]vfPsf] 5 . cd]l/sfdf dlxnfn] dtflwsf/sf] k|:tfj kfl/t ub}{ ubf{ o'/f]kdf dfS;{ / P+u]N; 

cfly{s cfTdlge{tf ljgf dlxnf d'lQm ;Dej 5}g eGg] uf]/]6f] b]vfpFb} lyP . klxnf] cGt//fli6«o dlxnfsf] ;+ul7t 

kxn ljgf qmflGt ;kmn gx'g] s'/f ub}{ubf{ jf]g :6'cf6{ ldn a]nfotsf]] ;+;bdf dlxnfsf] x:tfIf/ ;lxt 

;dfgtfsf] cfjfh bh{ u/fpFb} lyP . dlxnfsf] :yfg efG;f xf] eg]/ cf�g} cfGbf]ngleq nf:;fn]x? b]vf kbf{ 

cu:t j]j]n / P+u]N;x? dlxnf lj?4 lje]bsf] sf/0f vf]tNb} k':ts g} n]v]/ ;dfgtfsf] kIfdf hgr]tgfd"ns 

cleofgnfO{ km/flsnf] kfb}{ lyP . ljZj ;dfhjfbL cfGbf]ng dlxnf d'lQmsf] nflu /fhgLlts / cfly{s 

?kfGt/0fsf] s'/f ul//xFbf dfcf]T;]t'+un] dlxnfdflysf] lkt[;QfTds zf]if0fsf] klg cGTo ug'{k5{ eg]/ cb[io 

cj:yfdf /x]sf] cj/f]wnfO{ d"nwf/df NofpFb} lyP, / xfd|} ;Gbe{df klg em08} rf/ bzs cfwf cfsfzsf] ?kdf 

JofVof ul/Fb} cfPsf dlxnfsf] d'lQmsf nflu dlxnfx?nfO{ 3/–aflx/sf] cfly{s pTkfbgsf] k|0ffnLdf hf]l8g'k5{ 

eGg] s'/fdf hf]8 lbFb} cfPsf] s'/fnfO{ tf]8\b} dbg s'df/ e08f/Lsf] g]t[Tjdf :yflkt hgtfsf] ax'bnLo 

hgjfbdfkm{t\ ;fdflhs / /fli6«o hLjgsf ;a}} If]qdf dlxnf / k'?ifsf] ;dfg ;xeflutfsf] gLlt cufl8 ;fb}{ 

;fj{hlgs sfddf dlxnfsf] / kfl/jfl/s sfddf k'?ifsf] ;dfg ;xeflutfn] dfq h]08/ ;dfg ;dfh lgdf{0f ug{ 

;Sg] gLltut s'/f :yflkt u/]/ uP .  

o;y{ h]08/ ;dfgtfsf] ljifo ;fdflhs Gofosf kIfdf pleg] ;a}} gful/ssf] ;femf ljifo xf] . oxfF;Dd 

cfOk'Ug dlxnfx?n] p7fg u/]sf] ;fdflhs Gofosf] cfjfhdf h]08/ ;r]t k'?ifx?n] klg dxTjk"0f{ e"ldsf lgjf{x 

u/]sf] s'/fnfO{ :jLsf/ ug]{ dfq xf]Og, l;sfOsf] ?kdf ;d]t :yflkt ug{ h?/L 5 . 

cGTodf, dlxnf ;xeflutfsf] gfddf lnËsf cfwf/df dlxnf eP/ dfq gx'g] /x]5 . dlxnfjfbL lrGtg 

;lxtsf] dlxnf gx'g] xf] eg] ;dfhsf] ?kfGt/0f ;dfgtfsf] ;sf/fTds lbzfdf hfg / dlxnfsf] hLjgdf 

?kfGt/0f x'g ;Sb}g /x]5 . of] s'/f blIf0f Pl;ofsf] ljleGg d'n'ssf] sfo{sf/L g]t[Tjdf dlxnf cf;Lg eO;Sbf 

klg cfd dlxnfn] cem} ef]Ug kl//x]sf] r/d lje]b, zf]if0f / bdgsf ;fy} ;dfhdf xfjL /x]sf] lkt[;QfTds 

dgf]j[lQn] lg/Gt/tf kfpg' ultnf] pbfx/0f xf] . 

o;y{ PSsfO{;fF} ztfAbLdf ?kfGt/0fsf] cfGbf]ngsf] ynf] ;+;b jf hgk|ltlglwd"ns ;+:yf ePsf]n] oxL 

df]rf{dfkm{t\ ?kfGt/0fsf] cu'jfO ub}{ cfd gful/s / l;Ëf] ;dfhnfO{ ;+ul7t ?kdf ;+ljwfgsf] efjgf cg'?k 

;dfhjfb pGd'v cu|ufdL ?kfGt/0fsf KfIfdf lkt[;QfTds k|j[lQ / ;fdGtjfbsf] cjz]ifsf] cGTosf] cleofgdf 

;a}} ju{ / ;d'bfoaLr ;dGjo sfod u/]/ cufl8 a9\g' h?/L 5 . ljljwtfnfO{ ;fdflhs ;d[l4sf] cfwf/ dfGb} 

Gofosf kIfdf a[xQ/ Pstf / ;dGjon] g} xfd|f] cu|ufdL ofqfsf] ult to ug]{5 . ;f/e"t h]08/ ;dfgtf ;d[4 

;dfhsf] dxTjk"0f{ dfks xf] eGg] s'/fnfO{ ;w}F dg / dl:tisdf /fv]/ gLlt / sfo{qmd to u/L glthf–pGd'v 

sfof{Gjogdf hf]8 lbg ;Sg'kb{5 .     

;Gbe{ ;fdu|L 

 https://www.parliament.uk/about/living-

heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/originsofparliament/ 

 https://www.parliament.uk/about/living-

heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/demandparticipation/     

 https://libcom.org/files/Petr_Kropotkin__The_Great_French_Revolution_1789-1793_letter.pdf 

 https://www.parliament.uk/about/living-

heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/participationawareness/ 

 https://www.parliament.uk/about/living-

heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/chartistmovement/ 

 https://www.archives.gov/files/press/press-kits/magna-carta/magna-carta-translation.pdf 

 http://www.election.gov.np/election/np/nepali-electoral-history-66.html 

 http://ecssba.rutgers.edu/docs/seneca.html 

https://www.parliament.uk/about/living-heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/originsofparliament/
https://www.parliament.uk/about/living-heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/originsofparliament/
https://www.parliament.uk/about/living-heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/participationawareness/
https://www.parliament.uk/about/living-heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/participationawareness/
https://www.parliament.uk/about/living-heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/chartistmovement/
https://www.parliament.uk/about/living-heritage/transformingsociety/electionsvoting/chartists/overview/chartistmovement/
http://www.election.gov.np/election/np/nepali-electoral-history-66.html
http://ecssba.rutgers.edu/docs/seneca.html
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 g]kfnsf] cGtl/d ;+ljwfg, @)^#,  

 g]kfnsf] ;+ljwfg, @)$& 

 g]kfnsf] ;+ljwfg -@)&@_, 

 hgtfsf] jx'blno hgjfb, g]kfnL qmflGtsf] sfo{qmd, @)$( 

 ;+;b ;lrjfnosf] k|sfzg / ;"rgfx?   

 lgjf{rg cfof]usf k|sfzgx?  

 :yfgLo tx lgjf{rg P]g, @)&# 
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संसदमा जेण्डर भिूमका 
 

 
 
 
 
 
 

माननीय िवन्दा पाण्डे  

पƵृभिूम 

नेपालमा संघीय लोकतािन्ऽक गणतन्ऽको ःथापनासँगै हाॆो जनूितिनिधमूलक संःथामा मिहलाको 
सहभािगताले अमगामी छलाǍ मारेको छ । नीित िनमार्णको उच्च थलो व्यवःथािपका‐संसदमा िव.सं. 
२०६३ मा पनुःथार्िपत हुँदासम्म जम्मा १२ जना मिहला सांसद रहेका िथए । यो संख्या २०६३ माघमा 
अन्तिरम व्यवःथिपका‐संसद गठन हुँदा ५७ पगु्यो । २०६३ जेठ १६ गते तत्कालीन सांसद िवƭादेवी 
भण्डारीको ूःताव र कमला पन्त लगायतको समथर्नमा दतार् भई सवर्सम्मत Ǿपमा पािरत सावर्जिनक 
महत्वको ूःतावका आधारमा अन्तिरम संिवधानमा संिवधान सभा गठन गदार् कम्तीमा एक ितहाइ मिहला 
उम्मेदवार हनुपुनȶ ूावधान राख्यो । समानपुाितक िनवार्चन ूणाली अन्तगर्त िनवार्िचत हनेु सभासदमा 
मिहला–पǾुष सहभािगता आधाआधा हनुपुनȶ ूावधान सम्बिन्धत ऐनमा व्यवःथा भयो, जसका कारण २०६४ 
को पिहलो संिवधान सभामा ३४ ूितशत मिहला िनवार्िचत भए । दोॐो संिवधान सभा (२०७०) मा ूत्यक्ष 
िनवार्चनमा िवजयी हनेु मिहलाको संख्या कम भएको कारण यो संख्या २९ ूितशतमा झर् यो ।  

तर २०७२ को संिवधानमा उम्मेदवारमा होइन, नितजामा एक ितहाइ मिहला सहभािगता अिनवायर् 
हनुपुनȶ ूःताव िथयो । तर यो ूावधान पािरत गनȶ समयमा पनुः िवƭादेवी भण्डारीको हःतक्षेप महत्वपूणर् 
रहन पगु्यो । शीषर् नेताहǾको बैठकमा तत्कालीन नेकपा एमालेको उपाध्यक्षको हैिसयतमा अिन्तम िनणर्य 
गनȶ ठाउँमा उहाँले राख्नभुएको अडान र हःतक्षेप िनणार्यक बǏ पगु्यो । त्यही व्यवःथा अनसुार २०७४ 
को िनवार्चनपिछ संघीय र ूादेिशक संसदमा एक ितहाइ मिहला सहभािगता हनु पगु्यो । ःथािनय तहको 
सन्दभर्मा हरेक वडामा कम्तीमा २ जना मिहला सदःय हनुपुनȶ संवैधािनक व्यवःथा र ूमखु–उपूमखुमा 
एकजना मिहला उम्मेदवार हनुपुनȶ कानूनी व्यवःथा भएका कारण ःथानीय तहमा ४१ ूितशतभन्दा बढी 
मिहलाको उपिःथित रहन पगु्यो । जनिनवार्िचत िनकायमा मिहलाको यो सहभािगता दिक्षण एिसयामा माऽ 
होइन,  कितपय िवकिसत र लामो समयदेिख लोकतािन्ऽक अभ्यास गदȷ आएका मलुकुका लािग समेत 
अनकुरणीय बनेको छ । 

उपिःथितको कुरामा माऽ होइन,  संिवधान सभा र संसदमा हनेु छलफलमा सहभागी हनेु कुरामा 
पिन मिहलाको सहभािगता उल्लेखनीय रहेको छ । २०६४ मा गठन भएको पिहलो संिवधान सभाका 
िवषयगत सिमितहǾका ूितवेदनहǾ सदनमा छलफल हनेु बममा मिहलाहǾको सहभािगता ३४.३६ 
                                                            
 सदस्य, पर्ितिनिध सभा 
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ूितशत रहेको िथयो । दोॐो संिवधान सभाले पिहलो सिवधान सभाले तयार गरेको िवषयगत सिमितमा 
मःयौदाहǾमा छलफल गरेको िथयो । उक्त छलफलमा सहमित हनु नसकेका िवषयहǾ संवैधािनक 
राजनीितक संवाद तथा सहमित सिमितमा छलफल गरी तयार गिरएको मःयौदामािथ पनुः छलफल भयो र 
उक्त छलफलमा समेत आएको सझुावलाई समावेश गरी नागिरकको सझुाव संकलनमा जानपूुवर् ूारिम्भक 
मःयौदामा छलफल गिरएको िथयो । नागिरकको सझुावलाई समावेश गरेर ल्याइएको मःयौदामा पनुः 
छलफल गिरएको िथयो । अन्ततः संिवधान घोषणाको तयारीको सन्दभर्मा मःयौदा संिवधानमािथ धारागत 
Ǿपमा छलफल गिरयो । यो सबै ूिबयामा मिहलाको सहभािगता २९.२५ ूितशत रहेको कुरा आकँडाले 
देखाउँदछ ।  

आज संिवधानमा जे-जित अिधकारहǾ सरुिक्षत भएका छन,्  यसका पछािड पिहलो संिवधान 
सभादेिख संिवधानको धाराहǾमािथ छलफल हुँदासम्मको अवःथामा िनरन्तर खबरदारी र हःतक्षेपको भिूमका 
नकानर् िमल्दैन, सिकंदैन र हुँदैन भǏे कुरामा ःपƴ हनु जǾरी छ । साथै यी उपलिब्धका पछािड पिहलो 
संिवधान सभामा सबै दलका मिहला सभासदहǾको एकीकृत पहलका लािग मिहला ककसले खेलेको भिूमका 
र दलको अिन्तम िनणर्य गनȶ तहमा मिहलाको उपिःथित र िनणार्यक हःतक्षेप ःमरणीय र उल्लेखनीय दवैु 
रहे ।    

संसदमा मिहला नेततृ्व  

संसदपिछ संसिदय गितिविधको अकȾ महत्वपूणर् संरचना भनेको संसदीय सिमित हो । पिहलो 
पटक पिहलो संिवधान सभामा २४ वटा सिमितमध्ये ८ वटा अथार्त ्३३ ूितशत सिमितको नेततृ्व गनȶ 
अवसर मिहलाले पाए, जसले पǾुष नेततृ्वमा रहेको कुनै पिन सिमितले भन्दा कम काम गरेन । बǾ 
मिहला नेततृ्वमा रहेका सिमितको काम अन्यको भन्दा राॆो रहेको आम धारणा सǏु पाइन्छ । हालको 
संिवधानको मूल मःयौदा त्यही कालमा भएको िथयो । तत्कालीन नेकपा एमालेले संिवधान सभाको बारेमा 
तयार गरेको Ƴतेपऽमा उल्लेख नै गिरएको छ, कितपय सभासदहǾ छोटो समयमा साक्षर बǏे, कम्प्यटुर 
लगायत ूिविधको £ान हािसल गनȶ, भाषा िसक्ने र आफ्नो समदुायको पक्षमा बलुन्द पैरवी गनȶ काम गरे । 
मिहला सभासदहǾले नेततृ्व गरेका संिवधान सभाको सिमितहǾको कायर्सम्पादन तलुनात्मक Ǿपमा राॆो 
रƻो (पेज ११४) । यस भनाइले पिन मिहलाहǾले अवसर पाए भने अǾ सरह काम गनर् सक्छन ् र 
उनीहǾको भिूमका कमजोर रहेन भǏे कुराको उदाहरण ःथािपत गरेको छ ।  

दोॐो संिवधान सभाका सिमितहǾको नेततृ्वमा मिहलाको उपिःथित समानपुाितक रहन सकेन । 
तर २०७४ को िनवार्चनपिछ संसिदय सिमितको नेततृ्वमा ५५ ूितशत मिहला िनवार्िचत भएका छन।्  

संसदको सबैभन्दा महत्वपूणर् पद भनेको सभामखु हो । जहाँ २०७२ पिछ ओनसरी घतीर्ले पिहलो 
मिहला सभामखु हनेु अवसर पाउन ुभयो । त्यस बाहेकका अिधकांश संसद र सभामा मिहलाको भिूमका 
उपूमखुको Ǿपमा नै रहँदै आएको छ । तर फरक पिरिःथित िसजर्ना भएर सभामखुको पनुः िनवार्चन 
गनुर्पनȶ अवःथा आएको वतर्मानमा उपसभामखु नै सभामखुको पिहलो हकदार हो भǏे तकर्  बिलयो ढंगले 
उिठरहेको छ । राजनीितक नेततृ्व मिहला नेततृ्व ःवीकार गनर् कित तयार हनु्छ भǏे कुराले नै अबको 
सभामखु को हनेु ? भǏे िवषयको िनक्यȿल गनȶछ ।  
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संसदीय दलको नेततृ्व  

संसदिभऽ कसलाई के िजम्मेवारी िदने भǏे बारेमा िनणर्य गनȶ काम मूलतः दलको नेता, उपनेता र 
ूमखु सचेतकको हनेु गदर्छ । आजका िमितसम्म कुनै पिन ूमखु दलले यी पदमा मिहलालाई भिूमका 
िदएको इितहास छैन । पिहलो संिवधान सभामा सबै दलको सचेतकमा मिहला िनवार्िचत भए भने दोॐोमा 
त्यसो पिन हनु सकेन । अिहले पनुः मखु्य दलका सचेतकमा मिहला िनवार्िचत भएका छन ्। जित क्षमता 
भए पिन वा परुानो भए पिन मिहलालाई सहज Ǿपमा सचेतकभन्दा मािथको िजम्मेवारी िदने चेत दलहǾिभऽ 
आइसकेको अवःथा छैन । 

तर संसदिभऽ होस ्वा बािहर सʶार जगतमा, ूायः हरेक सन्दभर्मा सांसदको भिूमकाको चचार् गदार् 
मिहलाको भिूमका के र कःतो रƻो ? भǏे िवषयलाई अगािड सािरन्छ । अझै पिन आमसʶार जगत,् 
राजनीितक दल र समाजमा पिन यो ूư गनȶ बम िनरन्तर जारी छ । ूư गनुर् र चासो राख्न ुसकारात्मक 
हो । तर यःतो ूư वा चासो मिहलाका बारेमा माऽ रािखन ुर संसदमा पǾुषको भिूमकाको बारेमा चासोपूणर् 
Ǿपमा ूư नगिरन ु वा उनीहǾलाई पिन आफ्नो भिूमकाूित सजग गराइरहन ु आवँयक छ वा  
छैन ?  अझ महत्वपूणर् िवषयमा अमलहरमा रहने नेततृ्व पंिक्तको उदासीनताको बारेमा ूư उठाइनपुछर् वा 
पदȷन ?  आज यो ूư उठ्न थालेको छ । हरेक ठाउँमा मिहलाको बारेमा माऽ ूư खडा गिरनकुो पछािड 
पǾुषसƣा अथार्त ्पǾुषूधान मानिसकताको ूभाव रहेको हो ? जसले पǾुष हनुलुाई नै सक्षमताको आधार 
मान्दछ र उसले सम्बिन्धत क्षेऽमा गनुर्पनȶ काम कित िनवार्ह गर् यो वा िजम्मेवारी कित पूरा गर् यो भǏे 
बारेमा खासै ूư उठाउँदैन । २०७० मा िनवार्िचत दोॐो संिवधान सभामा कसको भिूमका कःतो रƻो, 
ूत्यक्ष जानकारी भएन । तर पिहलो संिवधान सभामा संसदको डायसमा एकपटक पिन नउिभईकन चार वषर् 
िबताउने सदःय मिहला िथएनन ्। तर ती व्यिक्तको बारेमा न त दलमा कुरा उʬो । न पऽकारले नै 
चासो राखेर बािहर ल्याए । तर  त्यितखेर पिन सधɇभिर ूư मिहलाको भिूमका र पƵृभिूमका बारेमा नै 
उठाइयो र   यो बम अिहले पिन जारी छ । यही ूưले यस पटक संसदमा मिहला र पǾुषको 
सहभािगताको िवƲषेण गनर् उत्ूिेरत गयȾ । त्यसैको पिरणाम पिन हो यो लेखनी ।     

संसदिभऽ जेण्डर सहभािगता 

सांसदको भिूमका र क्षमता बढाउने नाममा संसद सिचवालयबाट समेत मिहला केिन्ित गितिविध 
हनु थालेपिछ ूư उʬो के मिहलाको माऽ भिूमका र क्षमता कमजोर हो ?  पǾुष सांसदको भिूमका 
बढाउन जǾरी छैन ? मिहला र पǾुष समान Ǿपमा सबैको जनूितिनिध भएपिछ बोल्ने अवसर माऽ होइन, 
क्षमता अिभविृƨको लािग गिरने गितिविधमा पिन समान Ǿपमा सहभागी गराउन ुपदȷन ?  लगायतको ूư 
उठ्न ुःवभािवकै िथयो र उʬो पिन । ियनै ूưहǾको उƣर खोज्ने बममा खास गरी वतर्मान ूितिनिध 
सभामा मिहला र पǾुषको सहभािगता कःतो रƻो भǏे सन्दभर्मा तथ्याǋमा उिभएर िवƲषेण गनुर् सान्दिभर्क 
लागेकोले चालू संसदको दोॐो,  तेॐो र चौथो अिधवेशनमा मिहला र पǾुषको सहभािगताको तािलकाको 
आधारमा यो िवƲषेण गिरएको छ । यसो गनȶ सन्दभर्मा एक पटक िवगतमा पिन हेरɋ न । संिवधान 
बनाउने ूिबयामा चािहं मिहलाको भिूमका कःतो रहेछ त भǏे चासो बढेको कारण पिहलो र दोॐो 
संिवधान सभामा रहेको मिहलाको उपिःथित र संिवधान बनाउने ूिबयामा उनीहǾको सहभािगता पिन यहाँ 
हेनȶ ूयƤ गिरएको छ । 
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ूितिनिध सभामा सांसदको भिूमका (२०७४) 

वतर्मान संसदको िनवार्चन भइसकेपिछ खास गरी संसदमा हनेु गितिविध जःतै:  शून्य समय, िवशेष 
समय,  सरकारको नीित कायर्बम,  वािषर्क बजेट र िवधेयकमािथ िवचार राख्न े र ूःतावहǾ दतार् गरी 
त्यसमािथ छलफलको ूिबया अगािड बढाउँदा सहभािगताको अवःथाको बारेमा तथ्यगत आधारमा िवƲषेण 
गिरएको छ ।  

शून्य समयः संसदमा सबै सदःयले समान हैिसयतमा ूाƯ गनȶ समय शून्य समय हो, जसमा बमसंख्या 
अनसुार आफ्नो पालो परेको िदन सबैले एक िमनेटको अविधमा आफूले चाहेको िवषयमा संसदमा कुरा राख्न 
पाउँदछन ्। यस अविधमा शून्य समयको उपयोग मिहलाहǾले भरपरु Ǿपमा गरेको पाइन्छ । शून्य 
समयको उपयोग गनȶ बममा मिहला सहभािगता ४०.७ र पǾुषको ५९.३ ूितशत रहेको छ । यो 
संख्याले ूư गछर्, ६७ ूितशत पǾुष सांसदमा आफ्नो समयको उपयोग गनȶ िकन ६० ूितशतभन्दा कम 
छ ? 

िवशेष समयः पाटीर्लाई छुʫाइएको समयबाट ूमखु सचेतक‐सचेतकसँग माग गरेर समय सन्दभर्का िविभǏ 
िवषयको उठान गनȶ काम िवशेष समयमा गिरन्छ । यो सबै सदःयले समान Ǿपमा नभएर पहुँचका 
आधारमा समेत पाइने समय हो । यसमा पिन मिहलाको सहभािगता ३२ ूितशत अथार्त ्झण्डै सदःय 
संख्याको अनपुातमा छ ।  

िवचार गिरयोस:् िवधेयकमािथको छलफलमा आफ्नो िवचार राख्न ेकाम सांसदको मखु्य दाियत्व र भिूमका 
दवैु हो । हालसम्म संसदमा ५७ वटा िवधेयकमािथ िवचार गिरयोस ्भǏे छलफल भएको छ । त्यसमा 
िवषयको बारेमा जानकारी र िवगतको अनभुवले पिन यस िवषयमा बोल्ने कुरामा फरक पादर्छ । पǾुषको 
तलुनामा धेरै मिहलाहǾ पिहलो पटक संसदमा आएका छन ्भने अकार्तफर्  एकैिदनमा धेरैवटा िवधेयकमािथ 
िवचार गिरयोस ्भǏे छलफल हनेु काम दोॐो अिधवेशनमा एकदमै धेरै भएको िथयो । त्यसका वाबजदु 
पिन िवधेयकमािथ िवचार राख्न ेबममा मिहलाको झण्डै ३० र पǾुषको ७० ूितशत सहभािगता रहेको  
छ । व्यिक्तगत पƵृभिूमका आधारमा यसलाई कमजोर सहभािगता भǏ िमल्दैन । 
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तािलका नं. १: संसदको िनयिमत छलफलका िवषयमा लैिǍक सहभािगता 

संसदको अिधवेशन दोॐो अिधवेशन तेॐो अिधवेशन चौथो अिधवेशन जम्मा 

छलफलको िवषय जम्मा मिहला जम्मा मिहला जम्मा मिहला जम्मा मिहला ूितशत 

शून्य समय ४८६ १८८ ४८६ १९७ ५२४ २२९ १४९६ ६१४ ४१.०४ 

िवशेष समय ३४९ १०९ ३६० ११७ २५९ ८० ९६८ ३०६ ३१.६१ 

िवधेयकमा छलफल   
(िवधेयक २१,२१ र 
१७) 

२५४ ९५ १७८ ४१ १७१ ४४ ६०३ १८० २९.८५ 

संकल्प ूःताव ६४ ४४ 
 

६४ ४४ ६८.७५ 

सावर्जिनक महत्वको 
ूःताव (३, २, १) 

१४६ ५५ ५६ २३ ७० २४ २७२ १०२ ३७.५० 
 

जम्मा वक्ता १२९९ ४९१ १०८० ३७८ १०२४ ३७७ ३४०३ १२४६ ३६.६१ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ूःतावहǽः संसदमा िविभǏ ूःताव दतार् गराएर छलफल गराउन ेूावधान छ । त्यसमध्ये सबैभन्दा 
महत्वपूणर् ूःताव संकल्प ूःताव हो, जसको हैिसयत कानून सरह हनु्छ । तीनवटा अिधवशेनको 
अविधमा मिहला िवǾƨ िहंसाको िवषयमा रािखएको एउटा संकल्प ूःतावमा छलफल भएको छ । 
कानून सरहको मान्यता राख्न ेूःतावमा छलफल हुँदा सहभागी हनेु दईु ितहाइ संख्या मिहला सांसदको 
िथयो । अझ िवडम्बना त सबैभन्दा महत्वपूणर् मािनने संकल्प ूःतावमािथ बोल्ने वक्ताको सूचीमा 
रािƶय दलका अिघल्लो लाइनमा बःने एकजना सांसद पिन सहभागी रहेनन ्। यस बारेमा सʶार 
जगतले पिन मौनता नै साँध्यो ।  

यस अविधमा ६ वटा जǾरी सवार्जिनक महत्वको ूःतावमािथ छलफल भयो । जनताको 
जǾरी सरोकारको िवषयमा बोल्न ेसांसदमध्ये मिहला ३७.५ र पǾुष ६२.५ ूितशत रहे । यस 
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अविधमा जित ूưहǾ दतार् गिरए र संसदमा सोिधए,  त्यसमा पिन जेण्डर अनपुातमा पǾुषहǾभन्दा 
मिहलाहǾको अमता रहेको छ ।  

संसदको अकȾ असाध्यै महत्वपूणर् छलफल भनेको सरकारको नीित तथा कायर्बम र 
अनमुािनत बजेटको ूःतावमािथ हनेु छलफल हो, जनु वषर्को एकपटक हनु्छ, जसलाई बजेट 
अिधवेशन अथार्त ् वषȶ अिधवेशन पिन भिनन्छ । यस िवषयमा बोल्नका लािग पाटीर्गत Ǿपमा 
तोिकएको समयबाट दलको अनमुित पाउनपुदर्छ । िवगत दईुवटा अिधवेशनमा सरकारको नीित तथा 
कायर्बम र अनमुािनत बजेटमा िवचार राख्न ेमिहलाको संख्या ३४ ूितशतभन्दा बढी छ भने दईु 
ितहाइ पǾुषको संख्या ६६ ूितशतभन्दा कम छ । यस Ǿपमा हेदार् कुनै पिन कोणबाट संसदमा 
मिहलाको भिूमका कमजोर छ भǏ ैसिकंदैन, न त उनीहǾको क्षमताको बारेमा बारम्बार ूư उठाउन ु
न्यायसगँत देिखन्छ ।   

तािलका नं. २: नीित कायर्बम र बजेटमािथको छलफल 

संसदको अिधवेशन दोॐो अिधवेशन  चौथो अिधवेशन 

छलफलको िवषय 
जम्मा 
वक्ता 

मिहला 
वक्ता 

ूितशत जम्मा वक्ता 
मिहला 
वक्ता 

ूितशत 

नीित तथा कायर्बम ८५ २७ 31=8 १५६ ५६ ३५.९० 
पूवर् बजेट छलफल १११ ३३ 29=73 १११ ३२ २८.८३ 
अनमुािनत बजेट ११७ ४० 34=2 ११७ ४० ३४.१९ 
मन्ऽालयगत बजेट २९२ ८७ 29=8 २१४ ६४ २९.९१ 

जम्मा ६०५ १८७ 30=91 ५९८ १९२ ३२.११ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

मािथको तथ्याǋको आधारमा हेदार् ूितिनिध सभामा गत तीनवटा अिधवेशनमा भएका कुनै 
पिन सन्दभर्को छलफलमा मिहलाको सहभािगता गवर् गनर् सिकने तहमा छ भन्दा अत्यिुक्त  
हुँदैन । 
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पिहलो संिवधान सभा 

२०६४ मा गिठत संिवधान सभामा पिहलो पटक मिहलाको तेƣीस ूितशत सहभािगता हनु 
पगु्यो, जहा ँ६०१ जना सभासदमा १९७ जना मिहलाहǾ िथए । आन्दोलनको रापताप कायम रहेको 
कारण त्यितखेर मिहलालाई िजम्मेवारी िदने काममा राजनीितक दलहǾ केही उदार देिखएका िथए । 
जसका कारण संिवधान सभातफर्  रहेका १४ मध्ये ४ र व्यवःथािपकातफर्  १० मध्ये ४ वटा 
सिमितको नेततृ्व मिहलाले पाएका िथए । त्यितखेर मिहला सभासदले मौिलक अिधकार तथा िनदȶशक 
िसƨान्त सिमित,  ूाकृितक ॐोत तथा राजःव बाँडफाँड सिमित,  सामािजक-साःंकृितक ऐक्यबƨता र 
नागिरक सम्बन्ध सिमितको नेततृ्वमा रहेर आफ्नो भिूमका िनवार्ह गरेका िथए ।  

त्यसपिछ सबै सिमितको मःयौदा मूल सभामा छलफल हनेु बममा पिन मिहलाहǾको सशक्त 
सहभािगता िथयो । औसतमा संिवधान सभामा रहेको उपिःथितभन्दा राॆो संख्यामा उनीहǾको 
मःयौदामािथको छलफलमा सहभािगता रहेको िथयो । आफ्नो जीवनसगँ जोिडएका मौिलक अिधकार, 
सामािजक सांःकृितक ऐक्यवƨता माऽ होइन,  भिवंयको संसदमा सहभािगताको सिुनिƱत गनȶ 
व्यवःथािपकीय अǍ िनधार्रण, सीमान्तकृत समदुायको अिधकार संरक्षण जःता िवषयमा उपिःथितभन्दा 
बढी संख्यामा मिहलाहǾको सहभािगता रहेको िथयो । यसले पिन देखाउँछ िक मिहलाहǾ संिवधान 
सभामा भौितक उपिःथित माऽ होइन, नयाँ संिवधानमा समावेश गिरनपुनȶ िवषयको बारेमा समेत आफ्नो 
सशक्त हःतक्षेप गनȶ काममा सिबय िथए । यसको िववरण तािलका नं. ३ मा समावेश छ ।    

तािलका नं. ३: पिहलो संिवधान सभाले तयार गरेका मःयौदा ूितवेदनमािथको छलफल 

सिमितको नाम 
छलफलमा सहभािगता 

जम्मा मिहला पǾुष मिहला ूितशत 
रािƶय िहतको संरक्षण सिमित १५६ ५१ १०५ ३२.६९ 
अल्पसंख्यक तथा सीमान्तकृत समदुायको हक र 
अिधकार संरक्षण सिमित 

१६२ ५६ १०६ ३४.५७ 

साःंकृितक तथा सामािजक ऐक्यबƨताको आधार िनधार्रण 
सिमित  

२०४ ७४ १३० ३६.२७ 

संवैधािनक िनकायको संरचना िनधार्रण सिमित १५८ ५३ १०५ ३३.५४ 
व्यवःथािपकीय अǍको ःवǾप िनधार्रण सिमित १५८ ७४ ८४ ४६.८४ 
न्याय ूणाली सम्बन्धी सिमित  १३१ ३६ ९५ २७.४८ 
मौिलक अिधकार तथा िनदȶशक िसƨान्त सिमित  १७९ ७४ १०५ ४१.३४ 
ूाकृितक ॐोत व्यवःथापन तथा राजःव बाँडफाँड 
सम्बन्धी सिमित 

१४२ ४७ ९५ ३३.१० 

संवैधािनक सिमित १७१ ५३ ११८ ३०.९९ 
शासकीय ःवǾप िनधार्रण सिमित २०३ ६३ १४० ३१.०३ 
राज्यको पनुसर्ंरचना तथा राज्यशिक्तको बाँडफाडँ सिमित ३१८ १०० २१८ ३१.४५ 

जम्मा १९८२ ६८१ १३०१ ३४.३६ 
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२०७० मंिसर ४ गते दोॐो संिवधान सभाको िनवार्चन भयो । यसपटक ६०१ जनाको 
संिवधान सभामा १७५ जना माऽ मिहला सहभािगता रƻो, जनु जम्मा सदःय संख्याको २९.१ 
ूितशत िथयो । यो पिहलो संिवधान सभाको भन्दा कम संख्या हो । यसको कारण ूत्यक्ष 
िनवार्चनबाट िनवार्िचत हनु ेमिहलाको संख्या कम हनु ुहो भिनए पिन दलहǾले चाहँदा समानपुाितक 
िनवार्चन ूणालीमा िदइएको १० ूितशत संख्याको लचकतालाई ूयोग गनर् सिकन्थ्यो र एक ितहाइ 
मिहला सहभािगता परु् याउन सिकन्थ्यो । तर त्यसो गिरएन । पिरणामःवǾप मिहला सहभािगता पिहलो 
संिवधान सभामा भन्दा कम हनु गयो । 

संिवधान सभािभऽ भएको छलफल र बहसमा मिहलाको सहभािगता कम भएन । जित 
ूितशतमा उपिःथित िथयो, आमǾपमा भन्दा त्यो भन्दा बढी ूितशत सहभािगता छलफलको बममा 
रहन गयो । पिहलो संिवधान सभाले तयार गरेको मःयौदाका सहमित र असहमितका बुदँामा आधािरत 
भएर गिरएको छलफलमा ३०.१५ ूितशत औसत मिहला सहभािगता रहेको िथयो । िवषयगत Ǿपमा 
हेदार् मिहला र सीमान्तकृत समदुायसगँ सरोकार राख्न े िवषय मौिलक अिधकार,  संवैधािनक िनकाय 
िनधार्रण,  सामािजक साःंकृितक ऐक्यबƨता र बढी चिचर्त राज्यको पनुसर्ंरचना सम्बन्धी िवषयमा 
मिहलाको बढी सहभािगता रƻो । िविभǏ िवषयमा मिहला र पǾुषको सहभािगताको संख्या र ूितशत 
तलको तािलका नं. ४ मा ूःततु गिरएको छ ।  
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तािलका नं. ४ दोॐो संिवधान सभामा पिहलो संिवधान सभाले तयार गरेको मःयौदा ूितवेदनमािथको छलफल 

छलफल गिरएको मःयौदा ूितवेदन 
छलफलमा सहभािगता 

जम्मा मिहला पǾुष मिहला ूितशत 

ूाकृितक ॐोत, आिथर्क अिधकार र राजःव बाँडफाँड सिमित र 
रािƶय िहत संरक्षण सिमितको सहमितका बुदँा 

१४४ ३४ ११० २३.६१ 

रािƶय िहत संरक्षण सिमितको असहमितका बुदँा  ९८ २४ ७४ २४.४९ 
न्याय ूणाली सम्बन्धी सिमितको ूितवेदन  १४१ ३७ १०४ २६.२४ 
राज्यको पनुसर्ंरचना र राज्यशिक्तको बाँडफाडँ सिमितको 
सहमितका बुदँा 

१८६ ४५ १४१ २४.१९ 

राज्यको पनुसर्ंरचना र राज्यशिक्तको बाँडफाडँ सिमितको 
ूितवेदनमािथको असहमितको बुदँा  

२०३ ६८ १३५ ३३.५० 

मौिलक अिधकार तथा िनदȶशक िसƨान्त सिमितको ूितवेदन  २५१ ९५ १५६ ३७.८५ 
व्यवःथािपकीय ःवǾप िनधार्रण सिमितको ूितवेदन  १४६ ४३ १०३ २९.४५ 
शासकीय ःवǾप सिमितको ूितवेदन  २३६ ६९ १६७ २९.२४ 
साःंकृितक र सामािजक ऐक्यबƨताको आधार िनधार्रण र 
अल्पसंख्यक तथा सीमान्तकृत समदुायको हक र अिधकार 
संरक्षण सिमितको ूितवेदन 

१२५ ४२ ८३ ३३.६० 

संवैधािनक िनकायको संरचना िनधार्रण तथा संवैधािनक 
सिमितको ूितवेदन 

११२ ३८ ७४ ३३.९३ 

जम्मा १६४२ ४९५ ११४७ ३०.१५ 
ॐोतः बैठकको कारवाहीको संिक्षƯ िववरण (२०७०—७२), सूचनापऽ-२ 

पिहलो संिवधान सभाले तयार गरेको सिमितगत मःयौदामा रहेका सहमित र असहमितका 
बुदँामािथको छलफल सिकएपिछ संिवधान सभाबाट पािरत सबै दःतावेजलाई संवैधािनक-राजनीितक 
संवाद तथा सहमित सिमितमा पठाइएको िथयो । उक्त सिमितमा सहमितको ूयƤपिछ ूःततु 
मःयौदामािथ छलफलमा सहभागी ७७६ जनामध्ये २२३ अथार्त ्२८.७४ ूितशत मिहला िथए । 
उक्त छलफलपिछ मःयौदा सिमितमा पठाइएको दःतावेजहǾ मःयौदाका Ǿपमा संिवधान सभामा 
ूःततु गिरएको संिवधानको ूारिम्भक मःयौदामािथको छलफलमा २९.३६ ूितशत मिहला सहभागी 
रहेका िथए ।   

छलफलमा आएका आधारभतू िवषय समेतलाई समावेश गरी राजपऽमा ूकािशत गरेर 
नागिरकको बीचमा सझुाव संकलन गरी ल्याएका िवचारहǾको Ǿपमा तयार गिरएको ूितवेदनमािथ 
छलफल गनȶ बममा झण्डै ३३ ूितशत मिहला सहभागी भएका िथए । छलफलपिछ पनुः मःयौदा 
समितमा पठाइएको ूितवदेनका सहमितका बुदँालाई समेत समावेश गरी तयार गिरएको संिवधानको 
पिरमािजर्त िवधेयक र संिवधानको धारागत छलफल भइरहँदा अिलकित असहज अवःथा िथयो, त्यसमा 
सहभागी हनु े मिहलाको संख्या उपिःथितको अनपुातमा केही कम रहेको िथयो । संवैधािनक- 
राजनीितक संवाद तथा सहमित सिमित, मःयौदा सिमित र नागिरक सझुाव संकलन सिमितले तयार 
गरेका ूितवदेनहǾमािथको छलफलको िववरण तािलका नं. ५ मा समावेश गिरएको छ । 
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तािलका नं. ५, संवैधािनक राजनीितक संवाद तथा सहमित सिमित, मःयौदा सिमित र नागिरक सझुाव 
सिमितको ूितवेदनमािथको छलफल 

छलफलको िवषय 
छलफलमा सहभािगता 

जम्मा मिहला पǾुष मिहला ूितशत 
संवैधािनक-राजनीितक संवाद तथा सहमित 
सिमितको ूितवेदनमािथ छलफल (पाचँ चरण) 

776 223 553 २८.७४ 

ूारिम्भक मःयौदामािथको छलफल  436 128 308 २९.३६ 
नागिरकको राय-सझुाव सिहतको 
ूितवेदनमािथको छलफल 

180 59 121 ३२.७८ 

संिवधानको पिरमािजर्त िवधेयक  461 125 336 २७.११ 
संिवधानको धारागत छलफल  146 35 111 २३.९७ 

ॐोतः बैठकको कारवाहीको संिक्षƯ िववरण (२०७०—७२), सूचनापऽ-२   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

यसरी िविभǏ चरणमा संिवधान सभामा िनरन्तर भएको छलफलमा मिहलाहǾको भिूमका 
उल्लेखनीय रहँदै आएको छ । संिवधान िनमार्णको अिन्तम चरणमा मत िवभाजनका Ǿपमा भएको 
मतदान गरी पािरत गनȶ बममा जम्मा खसेको ५३२ मतमध्ये पक्षमा ५०७ अथार्त ्समममा ९५ 
ूितशत मतका साथ संिवधान पािरत भएको िथयो । उक्त मतदानमा २५ जना सभासदले िवपक्षमा 
मतदान गरेका िथए ।  
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िनंकषर् 

नेपालको संसिदय अभ्यासलाई हेदार् मिहला सहभािगता संख्यात्मक Ǿपमा विृƨ हुँदै आएको  
छ । जनु अनपुातमा उनीहǾको संसदमा सहभािगता रƻो,  संसदीय गितिविधमा हनेु सहभािगता र 
हःतक्षेपकारी भिूमका त्यो भन्दा राॆो रहँदै आएको छ भǏ े कुरा तथ्यले देखाउँदछ । दलको 
अनमुितमा बोल्न पाउने समय बाहेक आफ्नो ःविनणर्यले उपयोग गनर् पाउने समयको सदपुयोगमा 
मिहला अनपुात उपिःथितभन्दा धेरै अगािड रहेको कुरा वतर्मान संसदको तीनवटा अिधवेशनको आकँडा 
माऽ हेदार् पिन देिखन्छ ।  

िवगतको संसदीय अभ्यासलाई हेदार् िनणार्यक ठाउँमा गिरने हःतक्षेपका सन्दभर्मा तीनवटा 
कुरा महत्वपूणर् रहेको छ । एक, मिहलाहǾको राजनीितक दलिभऽको पदीय उपिःथित र तािकर् क 
हःतक्षेप । २०७२ सालमा बनेको संिवधानमा िनवार्िचत संःथामा मिहलाको एकितहाइ सहभािगता 
सिुनिƱत गनȶ कुरामा यसको ूत्यक्ष असर रƻो । राजनीितक दलको शीषर् नेततृ्वले िनणर्य गनȶ ठाउँमा 
तत्कालीन अनमेसंघको अध्यक्षको पाटीर् उपाध्यक्षको Ǿपमा िनणार्यक पहुँच िथएन भने सायद त्यो 
हःतक्षेप पिन सम्भव िथएन र संवैधािनक Ǿपमा आज उपलव्ध नितजा खास गरेर एक ितहाइ मिहला 
सहभािगताको ूावधान नरहन पिन सक्दथ्यो ।  

दोॐो, साझा िवषयमा दलगत दायराभन्दा फरािकलो मिहला एकता र ऐक्यबƨता । २०६३ 
मा मिहला अिधकारको बारेमा ूःताव दतार् गरी पािरत गदार् होस ् वा पिहलो संिवधान सभामा 
समानताको मƧुालाई मःयौदामा समावेश गनȶ सन्दभर्मा होस,् मिहला सांसद समूहको पहल र मिहला 
सांसदको एकताको बल समानताको अिभयानलाई िनणार्यक र ूभावकारी बनाउने काममा महत्वपूणर् 
रहन गयो । साझा िवषयमा फरािकलो एकताले िदएको त्यो नितजालाई आगामी िदनमा िशक्षाको 
Ǿपमा व्यवहार गनर् सक्न ुआजको आवँयकता बनेको छ । अन्यथा बनेका कानून र ूाƯ उपलिब्ध 
समेत िनंूभावी बǏ ेखतरा कायम छ ।  

तेॐो,  राजनीितक दलिभऽको सामािजक–सांःकृितक Ǿपान्तरण । दलहǾ आफɇ ले जबसम्म 
बहसंुख्यामा रहेर पिन िकनारामा पािरएका समदुायको सहभािगतालाई लोकतन्ऽको अिनवायर् 
आवँयकताको Ǿपमा महण गदȷ हरेक िनणार्यक िनकाय र ूिबयामा अथर्पूणर् सहभािगता गराउन 
सक्दैन, तबसम्म वतर्मानको सपनामय लआय “समƨृ नेपाल र सखुी नेपाली“ को मूतर्ता सम्भव छैन । 
समिृƨ आिथर्क उǏितको पक्ष माऽ होइन । सामािजक–सांःकृितक समिृƨका आधारभतू पक्ष सबै 
नागिरकलाई आफू समानको नागिरकको Ǿपमा हेिरने Ǻिƴकोण, सम्बोधनका भाषा र गिरने व्यवहार 
पिन हो । सामािजक-सांःकृितक क्षेऽको Ǿपान्तरण िवना लोकतन्ऽ फःटाउन सम्भव छैन । 
सामन्तवादी राज्यव्यवःथाले सीमान्तकृत गरेको बहसंुख्यक नागिरकलाई समाजवाद उन्मखु संिवधानको 
कायार्न्वयनको ूिबयामा पिन अिनवायर् अǍका Ǿपमा समावेश नगरी गहनाका Ǿपमा माऽ व्यवहार 
हनु थाल्यो भने त्यसले लोकतन्ऽको ममर्लाई बचाउन सक्दैन । ूाƯ उपलिब्धको संरक्षण र 
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सशुासनको अमगामी याऽाका लािग ःथािपत नीित र कानूनको ूभावकारी कायार्न्वयन अिनवायर् छ भǏ े
कुरालाई राजनीितक दलहǾले अनभुिूतका साथ व्यवहार गनर् जǾरी छ ।  

समाज Ǿपान्तरणको ूमखु संःथाको Ǿपमा राजनीितक दलहǾ आफू कानूनसम्मत Ǿपमा 
“रोल मोडल“ बǏ सके माऽ राज्य संयन्ऽका अǾ अǍहǾ र समाजका सबै िनकायहǾ पिन त्यही 
गोरेटोबाट अगािड बढ्न सक्दछन ्।  सशुासन र समिृƨको अनभुिूतसँगै नागिरकहǾ खसुी र सखुी हनु 
सक्दछन ् । यसको शǾुवात कम्तीमा पिन संसदमा हैिसयत ूाƯ दलहǾले आफ्नो संरचनालाई 
कानूनसम्मत बनाएर गनुर् जǾरी छ । 

राज्यको चौथो अǍ मािनएको सʶार जगत ् लगायतका अन्य िनकायहǾले पिन समाजमा 
सिदऔदेंिख िकनारामा पािरएका समदुायहǾमािथ माऽ ूư उठाएर हतोत्साही गनȶ ूयƤ गनुर्भन्दा 
शिक्तमा बसेको समदुायको नबदिलएको सोच, बोली र व्यवहार बदल्न सहयोग पगु्ने गरी ूःततु हनु 
आवँयक छ । त्यसो गनर् सकेमा नै लोकतन्ऽको संःथागत र िदगोपनको पक्षमा सम्बिन्धत क्षेऽको 
पिन योगदान पगु्ने िवƳास गनर् सिकन्छ ।  

परम्पराको Ǿपमा ःथािपत (कु) संःकार र िवभेद,  बहसंुख्यक नागिरकलाई “मातहतको 
नागिरक“ को Ǿपमा हेिरने िपतसृƣात्मक Ǻिƴकोण र िसजर्नाका आधार ौम र त्यस बाहेक गरीखाने 
वगरू् ितको िचन्तनमा Ǿपान्तरण सबैभन्दा महत्वपूणर् पक्ष हो । यसका लािग सकारात्मक र समƨृ 
सोच सिहतको राजनीितक नेततृ्व, राज्य संयन्ऽ, नागिरक समाज, सʶार जगत ्लगायत सबैले वःतवुादी 
Ǻिƴकोणलाई व्यावहािरक Ǿपमा आत्मसात ्गदȷ बनाइएका नीित र िविधको ूभावकारी कायार्न्वयनमा 
नमनुायोग्य हनु िसजर्नशील र सकारात्मक ूितःपधार् आवँयक छ । नीित िनमार्णको िशखरमा रहेको 
संसद र त्यसलाई ूभावकािरता ूदान गनȶ राजनीितक दलले “हरेक नागिरकले आफ्नो जीवनमा 
सकारात्मक पिरवतर्नको अनभुिूत गनर् सक्न ुनै समिृƨको जग हो“  भǏे कुरालाई सधɇ आफ्नो मन र 
मिंतंकमा ःथान िदन जǾरी छ । 

सन्दभर् साममी  

१. नेकपा–एमाले (२०७०), संिवधान सभाः गठनदेिख िवघटनसम्म Ƴतेपऽ, नेकपा–एमाले, बल्ख,ु काठमाडɊ । 
२. नेपाल सरकार (२०६३), नपेालको अन्तिरम संिवधान–२०६३, नेपाल सरकार, िसंहदरबार, काठमाडɊ । 
३. नेपाल सरकार (२०७३), ःथािनय तहको िनवार्चन ऐन, नेपाल सरकार, िसंहदरबार, काठमाडɊ । 
४. नेपाल सरकार (२०७२), नपेालको संिवधान, नेपाल सरकार, िसंहदरबार, काठमाडɊ । 
५. राजेन्ि फुयाल (२०७०), संिवधान सभा िनवार्चनदेिख अवसानसम्म, सांिमला बकु्स, काठमाडɊ । 
६. व्यवःथािपका संसद सिचवालय (२०७०) संिवधान सभा दपर्ण (२०६५–६९),  व्यवःथािपका संसद 

सिचवालय, िसंहदरवार, काठमाडɊ । 
७. संघीय संसद सिचवालय (२०७५) ूितिनिध सभा दोॐो अिधवेशन बैठकको कारवाहीको संिक्षƯ िववरण 

संघीय संसद सिचवालय कायर्व्यवःथा शाखा संसɮ भवन, िसंहदरबार काठमाडɋ । 
८. संघीय संसद सिचवालय (२०७५) ूितिनिध सभा तेॐो अिधवेशन बैठकको कारवाहीको संिक्षƯ िववरण 

संघीय संसद सिचवालय कायर्व्यवःथा शाखा संसɮ भवन, िसंहदरबार काठमाडɋ । 
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९. संघीय संसद सिचवालय (२०७५) ूितिनिध सभा चौथो अिधवेशन बैठकको कारवाहीको संिक्षƯ िववरण 
संघीय संसद सिचवालय कायर्व्यवःथा शाखा संसɮ  भवन, िसंहदरबार काठमाडɋ । 

१०. संिवधान सभा सिचवालय (२०७२) बैठकको कारवाहीको संिक्षƯ िववरण (२०७० —७२) सूचनापऽ २, 
संघीय संसद सिचवालय, िसंहदरवार, काठमाडɊ । 

११. संिवधान सभा सिचवालय,  (२०६९) बैठकको कारवाहीको संिक्षƯ िववरण (२०६५—६९) सूचनापऽ २, 
संिवधान सभा सिचवालय, कायर्व्यवःथा शाखा, िसंहदरवार, काठमाडɊ । 

१२. संसद सिचवालय (२०७२) संसदमा मिहला सहभािगता (२०७०–७२),  संिवधान सभा सिचवालय, 
कायर्व्यवःथा शाखा, िसंहदरवार, काठमाडɊ । 

१३. संसद सिचवालय (२०७४) संसदमा मिहला सहभािगता (२०१५–७४),  संघीय संसद सिचवालय, 
िसंहदरवार, काठमाडɊ । 
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समवृद्धको आधार सरुग्षत र न्त्यावयक समाज 

डा. विन्त्दा पाण्डे  

सारांश 

जिआन्त्दोलि -२ को रूपमा तलइिे २०६२/६३ को आन्त्दोलिले लैविक न्त्याय पररिारदेग्ख समाज, 

समदुाय र राज्य संयन्त्रका हरेक तिकायसम्म ध्ितित गिष सफल भयो । पररणाम कततपय विर्यहरू 
पिुस्थाषवपत संसदबाट जरुरी सािषजतिक महत्त्िको प्रस्तािको रूपमा पाररत भए । त्यही भाििालाई 
अन्त्तररम संविधािमा प्रततविग्म्बत गिे प्रयत् ि भयो । मवहलाविरुद्ध हिुे वहंसालाई अपराधीकरण गदै 
पीडकलाई कडा सजायको व्यिस्था भयो । िेपालको संविधाि (२०७२) मा लैविक न्त्यायका 
विर्यहरू थप सूरबद्ध भए । समाजमा वकिारा पाररएको सबैभन्त्दा ठूलो समदुाय मवहलाको हक (धारा 
३८) मा समािताका विर्यहरू मापियोनय रूपमा िै सूरबद्ध भए । जसमा मवहलाविरुद्व हिुे वहंसाका 
सन्त्दभषमा धातमषक, सामाग्जक, सांस्कृततक परम्परा, प्रचलिका आधारमा हिुे कुिै पति वकतसमको 
वहंसाजन्त्य कायष िा शोर्ण गिे पीडकलाई कािूिबमोग्जम दण्ड र पीतडतले षततपतूतष पाउिे व्यिस्था 
गररयो । तर, सरुग्षत समाज समवृद्धको पवहलो आधार हो र यसका लातग वहंसा गददषिाँ, वहंसा सहन्नाँ र 
वहंसा गिष ददन्त् िाँ भन्त् ि ेकुरालाई तिरन्त्तर अतभयािको पष हिु ुर आिाज ददि ुिागररक कतषव्य पति हो 
भन्ने कुरा हरेकको सोच र व्यिहारमा स्थावपत हिु ुपदषछ । जिु कायष संविधाि कायाषन्त्ियिको पाटो 
पति हो । यसथष, सरुग्षत समाज समवृद्धको पवहलो आधार हो । जहााँ हरेक उमेर, तलङ्क ग, िगष, षेर र 
जातत समूहका प्रत्येक िागररकले घडी सइुाँको प्रत्येक वटकवटकमा रास र भयमिु रूपमा आफूलाई 
सरुग्षत अिभुतू गिष सकोस ्। एक व्यग्िले अको व्यग्िलाई देख्दा आफू जस्तै िागररकको सोच 
आओस ्। त्यही दृवष्टकोण राखेर व्यिहार गिष सकोस ्। यो िै मािितामा आधाररत न्त्यावयक राज्य 
तिमाषणको आधार हो ।  

 
 माििीय सदस्य¸ प्रतततितध सभा 
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सङ्क क्रमणमा कािूिी राज्य 

हाम्रो समाज सददयौँदेग्ख राज्यको कािूिभन्त्दा पति धातमषक विश्वास/तियम र सामाग्जक 
मान्त्यताका आधारमा चल्दै आयो । पतछल्लो शताधदीमा देखाउिका लातग कािूि भए पति व्यिहारमा 
हकुुमी शासि िै सिोपरर रह्यो । विगत केही दशकदेग्ख देशमा मूलतः कािूिी राज्यको अिधारणा 
प्रिेश गरेको छ । यसबीचमा थपैु्र कािूिहरू बिेका छि ्। मवहलाविरुद्ध हिुे वहंसाका प्रकारहरू 
फरक भएझैँ त्यसलाई सम्बोधि गिष फरक कािूि बिाइएको छ । हालसम्म मािि बेचतबखि तथा 
ओसारपसार (तियन्त्रण) ऐि २०६४, घरेल ु वहंसा (कसरु र सजाय) ऐि, २०६६, कायषस्थलमा हिुे 
यौिजन्त्य दवु्यषिहार (तियन्त्रण) ऐि, २०७१, बोक्सी आरोप (कसरु र सजाय) ऐि, २०७२ र अपराध 
पीतडत संरषण ऐि, २०७५ बिेका छि ्। यसबाहेक देिािी र अपराधजन्त्य घटिालाई सम्बोधि गिष 
मलुकुी अपराध संवहता, २०७४ र मलुकुी देिािी संवहता, २०७४ ले पति धेरै विर्यहरूलाई सम्बोधि 
गरेका छि ् । हालैमार तेजाि तथा अन्त्य घातक रासायतिक पदाथष (तियमि) अध्यादेश, २०७७ 
जारी भएको छ ।  

कािूि जाग्न्त्दिाँ भन्न पाइाँदैि भन्ने तसद्धान्त्त स्थावपत छ । तर, िास्तविकता त्यस्तो छैि । 
बिेका कािूिी प्रािधािलाई आम िागररकको पहुाँचसम्म परु् याउिे सहज संयन्त्र बतिसकेको छैि । 
अकाषतफष , जािकार भएकाहरू पति परम्परा र प्रचलि भन्त्दै व्यग्ि, पररिार र समाजको इज्जत र 
मयाषदाका िाममा मवहलाविरुद्ध हिुे वहंसा, जबजषस्ती करणी र हत्या जस्ता आपरातधक घटिामा समेत 
माफी मगाउिे, तमलापर गराउिे िा अपराधीसाँग िै वििाह गराइददिे जस्ता कुकायषबाट मिु भइसकेका 
छैिि ्। समाजमा अझै पति परुुर्प्रधाि सामाग्जक मूल्य र मान्त्यता व्याप्त छि ्। पररणाम अपराधी 
(आम रूपमा परुुर्) तिग्ित सजायपतछ ठाडो ग्शर गरेर वहाँड्िे र पीतडत पष अपराधी/दोर्ी झैँ 
जीििभर ग्शर तिहरु् याएर रास र हतोत्साहिमा बााँच्िपुिे अिस्था कायम छ । यसो हिुकुो कारण 
भिेको तलुिात्मक रूपमा पीडक पष लैविक, जातीय, िगीय लगायत आधारमा शग्िशाली र पीतडत 
पष कमजोर हिु ुिै हो ।  

समाजमा अझै पति परम्पराको िाममा धातमषक/सामाग्जक मान्त्यता र प्रचलि भन्त्दै गररिे 
न्त्यावयक प्रवक्रयाबाट राज्यको कािूिबाट चल्िे प्रवक्रयामा रूपान्त्तरणको अिस्थालाई हेदाष सामाग्जक 
व्यिहार अझै पति सङ्क क्रमणकालकै अिस्थामा छ । त्यसैले यो सङ्क क्रमण अन्त्त्य गदै कािूिी 
राज्यको मान्त्यतालाई पूणष रूपमा संस्थागत गरेर अगातड बढ्ि ुअवहलेको आिश्यकता हो । यसका 
लातग समाजको विविधतातभर रहेका समदुायको संस्कार र संस्कृततलाई सम्माि गदै न्त्यायको षेरमा 
राज्यको कािूि िै सिोपरर हो भन्ने मान्त्यता स्थावपत गिुष र कािूिको दृवष्टले सबैलाई समाि व्यिहार 
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गिष सक्ि ुपदषछ । यसका लातग फेरर पति पवहलो कुरा कािूिी राज्यको अिधारणा अिसुार बिेका 
कािूिको बारेमा सबै िागररकबीच जािकारी गराउिे उपायहरू अिलम्बि गिुष पदषछ । दोस्रो, बिेका 
कािूिको प्रचार र कायाषन्त्ियि, आिश्यक कािूिको तिमाषण राज्यको दावयत्िका रूपमा अगातड बढाउि ु
पदषछ । तेस्रो, कािूिको पालिालाई िागररक कतषव्यका रूपमा तलाँदै परम्पराका िाममा रहेका 
विभेदपूणष मूल्य, मान्त्यता पररितषि आफैँ बाट भन्त् िे कुरालाई सबै पषले अपिाउि सक्ि ुपदषछ । 

मवहलाविरुद्ध वहंसा अन्त्त्यको िीततगत पहल 

मवहलाविरुद्धको वहंसा अन्त्त्य िेपाली मवहला आन्त्दोलिको मार होइि, राजिीततक आन्त्दोलि, 

संसद र सरकार समेतको एउटा प्रमखु एजेण्डा बन्त्दै आएको छ । पतछल्लो चरणको कुरा गिे हो 
भिे पति २०६२ भदौमा िेपाल कम्यतुिष्ट पाटी (िेकपा) एमालेको केन्त्रीय कतमटीबाट पाररत आठ 
बुाँदे जेण्डर एजेण्डा होस ् (िेकपा एमाले, २०६२) िा त्यही िर्ष फागिु २४ गते घोर्णा गररएको 
अन्त्तरपाटी मवहला सछ जाल (अपामस) को िौ बुाँदे उद्देश्य "मवहला वहंसा, दवु्यषिहार, कुरीतत र 
कुप्रथाविरुद्ध अतभयाि" को विर्य समािेश छ (अपामस, २०६२) । त्यसक्रममा २०६२/६३ को 
गणताग्न्त्रक आन्त्दोलिको लगतै्त पिुस्थाषवपत संसदले २०६३ जेठ १६ गते सिषसम्मत पाररत गरेको 
जरुरी सािषजतिक महत्त्िको प्रस्तािमा अन्त्य विर्यका साथै ‘मवहलाप्रतत हिुे गरेका वहंसाको अन्त्त्य गिष 
जरुरी भएकोले‘ भन्त् िे िाक् यांश समािेशी तथयो (संसद सग्चिालय, २०६३) । आन्त्दोलिका 
उपलग्धधलाई संस्थागत गिे पवहलो दस्तािेज अन्त्तररम संविधाि, २०६३ मा मवहलाको हकअन्त्तगषत 
मवहलाविरुद्ध हिुे वहंसालाई अपराधको रूपमा उल्लेख गदै पीडकलाई दण्ड गररिे प्रािधाि राग्खयो 
(िेपाल सरकार, २०६३) ।  

२०६४ सालमा भएको पवहलो संविधाि सभाको तििाषचिपतछ जिताको बीचबाट सङ्कतलत 
सझुािमा मवहलाविरुद्ध वहंसा खासगरी जबजषस्ती करणीका अपराधीलाई मतृ्यदुण्डको सजाय हिुपुिे माग 
आम रूपमा समािेश तथयो । तर, मािि सभ्यतामा आएको पररितषि र अन्त्तराषवष्ट्रय प्रततबद्धतासमेतलाई 
ध्यािमा राखेर मतृ्यदुण्डको कािूि िबिाइिे तर त्यस्ता अपराधीलाई आजीिि कारािासको सजाय हिुे 
र पीतडतलाई षततपूततषको व्यिस्था हिुे गरी संविधािको मस्यौदा बन्त्यो (संसद सग्चिालय, २०६६) । 
त्यही साल प्रधािमन्त्रीको अगिुाइमा मवहलाविरुद्ध वहंसा अन्त्त्यको अन्त्तराषवष्ट्रय ददिसको ददि (सि ्
२०१०) लाई लैविक वहंसाविरुद्ध अतभयाि िर्ष घोर्णा गदै लैविक वहंसा अिगुमि तथा न्त्यूिीकरणका 
लातग कायाषलय स्थापिा गरी हटलाइि सेिामाफष त ् उजरुी सनु्त् िे र कारिाहीमा पहल गिे कामको 
थालिी भयो । त्यसैगरी २०६९ सालमा लैविक वहंसा अन्त्त्य तथा लैविक सशिीकरणसम्बन्त्धी 
रावष्ट्रय रणिीतत तथा कायषयोजिा (२०६९/७४) बन्त्यो । िेपालको संविधािको घोर्णासाँगै पवहलो 
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संविधाि सभाले गरेको मस्यौदाको प्रािधािलाई जस्ताको तस्तै पाररत गदै मवहलाविरुद्ध वहंसाका 
पीडकलाई कािूिअिसुार सजाय र पीतडत पषले उग्चत षततपूततष पाउिे हकलाई सतुिग्श् चत गिुषका 
साथै मवहलालाई ग्शषा, स्िास्थ्य, रोजगारी र सामाग्जक सरुषामा सकारात्मक विभेदको आधारमा विशेर् 
अिसर प्राप्त गिे हकको व्यिस्था गररयो (धारा ३८, २०७२) । 

एउटा भिाइ छः "कुिै पति कुरा जािेर गरे विज्ञाि, परम्परा धान्त् िे िाममा गरे अन्त्धविश् िास" 

हनु्त्छ । यही आधारमा समाजमा परम्पराका िाममा चल्दै आएका विभेदपूणष मान्त्यताहरू अन्त्त्यका 
लातग कािूि बिाउिे र त्यसको कायाषन्त्ियिका लातग अतभयाि सछ चालि गिे काम फेरर पति तिरन्त्तर 
चलेकै छ । परम्परा बन्त् ि थालेका यी अतभयािहरूलाई पति पररिततषत समयको माग र 
आिश्यकताअिसुार पररिततषत रूपमा सछ चालि गिष आिश्यक छ ।  

वहंसाको अिस्था 

मवहलाविरुद्ध हिुे वहंसाका रूप र प्रभाि फरक छि ् । तर, ितषमाि अिस्थामा जबजषस्ती 
करणी र हत्याका घटिाहरू सबैभन्त्दा डरलानदो रूपमा देखा परेका छि ्। सरकारी तथ्याङ्क अिसुार 
हरेक ददि सातजिा मवहलामातथ जबजषस्ती करणी हिुे गरेको छ । त्यसमध्ये पााँचजिा बातलका र 
वकशोरी छि ् । जबजषस्ती करणीपतछ हत्याका घटिाहरूसमेत बढ्ि ु थप ग्चन्त्ताको विर्य हो । 
अपराधीलाई कारिाहीका लातग राज्य संयन्त्रसम्म िल्याई तमलापर गराइाँदैछ भन्त् िे कुराको सङ्क केत 
बझाि, रूपन्त्देही, सप्तरी, विराटिगर लगायतका घटिाले देखाएको छ । ती घटिा सछ चार माध्यमले 
सािषजतिक गरेको र वितभन्त् ि षेरको दबाबका कारणले मार तमलापरिालालाई सरकारले कारिाहीको 
दायरामा ल्याएको छ । तर, समदुायमा तभरतभरै दबाइएका यस्ता घटिा कतत होलाि ्? अन्त्दाज गिष 
गाह्रो छ । राज्यको तिकायसमष दताष भएका घटिाको मारै पति विश् लेर्ण गदाष अतधकांश गररब, 

दतलत र सीमान्त्तकृत समदुायमातथ अत्यातधक रूपमा घट्दै आएका छि ् । पररणाम, पवहलो यस्ता 
घटिाहरू न्त्यावयक तिकायसम्म परु् याउि पीतडत पषको पहुाँच पनुदैि । दोस्रो, गइहाले पति राज्यको 
संयन्त्र, जिप्रतततितधमूलक संस्थादेग्ख सरुषा तिकाय र प्रशासिले समेत उिका कुरा सहज रूपमा सनु्त् िे 
र कारिाही गिे संस्कार बतिसकेको छैि । तेस्रो, समस्याको सिुिुाई भइहाले पति सम्पकष , शग्ि र 
सम्पग्त्तको आडमा तिणषय पीडकको पषमा हिुे गरेका अितगन्त्ती उदाहरणहरू छि ् । जसले गदाष 
समाजको कमजोर िगष र समदुायले राज्यमातथ भरोसा र न्त्यायमातथ तिष्पषता अिभुतू गिष सकेको 
पाइाँदैि ।  
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जबजषस्ती करणी सम्बन्त्धी कािूिी व्यिस्था 

संविधािले वहंसालाई अपराध करार गदै पीडकलाई सजाय र पीतडतलाई षततपूततषसम्मको 
व्यिस्था गरेको छ । यसलाई कायाषन्त्ियिमा मूलतः अपराध संवहता, २०७४ र अपराध पीतडतको 
संरषण ऐि, २०७५ आकवर्षत हनु्त्छ । उि संवहता (दफा २६) अिसुार तिजी रषाको लातग 
जबजषस्ती करणी गिे तियतले आक्रमण गरेमा िा जबजषस्ती करणी गदाषका बखत िा गररसकेपतछ 
पीतडतबाट तत्काल कुिै कारिाही गदाष (दफा २६/ख) िा ज्याि मािे, बन्त्धक िा अपहरण मिु 
गराउि रकम तलि,े जबजषस्ती करणी गिे, अङ्क गभि गिे तियतले शरीर बन्त्धक तलएकोमा िा अपहरण 
गरेको घटिामा (दफा २६/ग) ज्याि गएमा कसरु िमातििे व्यिस्था गररएको छ । अपराध 
संवहताको यो व्यिस्था कसरी कायाषन्त्ियि हनु्त्छ ? भन्त् िेबारेमा धिकुटाको कमला गरुुिको मदु्दामा हिुे 
फैसलाले थप स्पष्ट पािेछ । त्यसैगरी सोही संवहताको (दफा ४१/च) मा जबजषस्ती करणी गरी ज्याि 
मारेमा बाचछु जेल कारािासको सजाय हिुे व्यिस्था गररएको छ ।  

जबजषस्ती करणीसम्बन्त्धी अपराधमा अन्त्य व्यिस्था विस्ततृ रूपमा (दफा २१९ देग्ख २२७ 
सम्म) गररएको छ । संवहताको (दफा २१९) अिसुार, कसैले कुिै मवहलालाई तिजको मछ जरुी ितलई 
करणी गरेमा िा मछ जरुी तलए पति अठार िर्षभन्त्दा कम उमेरको बातलकालाई करणी गरेमा त्यस्तो 
घटिालाई जबजषस्ती करणी गरेको मातििेछ (दफा २१९/२) । जबजषस्ती करणी गिे व्यग्िलाई 
घटिा हुाँदाको पररग्स्थतत र पीतडतको उमेर हेरी बढीमा आजीििदेग्ख कम्तीमा सात िर्षसम्मको कैद 
सजायको व्यिस्था गररएको छ (दफा २१९/३) । यसका अलािा िैिावहक बलात्कार भएमा पााँच 
िर्षसम्म कैद (दफा २१९/४) हिु सक्छ । (दफा २२०) मा हाडिातातभरको करणीमा हिुे 
सजायको व्यिस्था गररएको छ । जस अिसुार आमा/छोरा िा बाब/ुछोरीको बीचमा करणी भएमा 
पच्चीस िर्ष कैद हिुे र अन्त्यका हकमा िाताको दरुी अिसुार एक िर्षदेग्ख १० िर्षसम्मको कैद र 
सोही अिसुार जररिािाको व्यिस्था छ । बालबातलकाविरुद्ध अप्राकृततक मैथिु गरेमा (दफा २१९) 
अिसुार ि ैसजाय हिुे व्यिस्था (दफा २२६/३) छ । यस्तै थिुामा रहेको व्यग्ि (दफा २२१), 
संरषक िा सरुषा (दफा २२२), कायषथलो (दफा २२३), दवु्यषिहार (दफा २२४), बालयौि दरुूपयोग 
(दफा २२५), अप्राकृततक मैथिु (दफा २२६) र पश ुकरणी बारेको सजायको व्यिस्था (दफा २२७) 
गररएको छ ।  

षततपूततष र उजरुीसम्बन्त्धी व्यिस्था 

मलुकुी अपराध संवहता (दफा २२८) मा षततपूततषको सन्त्दभषमा हाडिाता करणी र पश ुकरणी 
बाहेकको हकमा पीतडत व्यग्िलाई कसरुदारबाट षततपूततष भराउि ुपिे र कसरुदारबाट असलु उपर 
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गराउि िसक्ि े अिस्था भएमा अदालतको आदेश अिसुार पीतडत राहत कोर्बाट ददलाउि ु पिे 
व्यिस्था गररएको छ । यस सन्त्दभषमा, पीतडतको अतधकार र कतषव्य, अिसुन्त्धाि र अतभयोजि, 

षततपूततषको वकतसम, प्रवक्रया लगायतका विर्यमा विस्ततृ व्यिस्था अपराध पीतडत संरषण ऐि 
(२०७५) मा गररएको छ ।  

संवहता (दफा २२९) मा गररएको उजरुीको समयाितधको व्यिस्था अिसुार हाडिाता करणीको 
घटिामा जिुसकैु बेलामा पति उजरुी गिष सवकिेछ । त्यसबाहेकका अन्त्य घटिामा सामान्त्यतया घटिा 
घटेको एक िर्षतभर उजरुी गररसक्ि ुपदषछ । तर पश ुकरणी र थिुामा रहेको िा अपहरणमा परेको िा 
शरीर बन्त्धक बिाइएको घटिामा उि अिस्थाबाट मिु भएको तीि मवहिातभर उजरुी गररसक्दा 
मार कारिाहीको प्रवक्रया अगातड बढ्ि सक्िे व्यिस्था छ । 

जितामा बढ्दो आक्रोश 

कािूिमा जतत कडा व्यिस्था भए पति समदुायमा बढ्दो अपराध, कमजोर अिसुन्त्धाि र 
अतभयोजि, अपराधीको उन्त्मगु्ि र पीतडत पषमातथ थप पीडाबाट ददक् क भएका िागररक समदुायदेग्ख 
सडकसम्म मतृ्यदुण्डको माग गिष थालेका छि ्। जिु हाम्रो अन्त्तराषवष्ट्रय प्रततबद्धता र संविधािले बग्जषत 
गरेको छ । मतृ्यदुण्ड िै अपराध रोक्िे अचकु उपाय होइि भन्त् िे कुरा पति दतुियााँको घटिाले 
देखाएकै छ । असह्य घटिाहरूका कारण आिश्यक परे प्रततबद्धताबाट वफताष हिु र संविधाि संशोधि 
गिषसमेत जिस्तरको बहस र बढ्दो दबाबलाई अन्त्यथा मान्त् ि सवकाँ दैि ।  

गत िर्ष ग्चलीबाट सरुु भएको "ताँ होस ्बलात्कारी" िामको अतभयाि विश् िव्यापी बन्त् िे क्रममा 
िेपाली सडकसम्म जोतडएको छ । सािा िािीहरूमातथ बढ्दो अपराध र ती घटिाप्रतत समाजको 
बेिास्ता अति कारिाहीमा राज्यको ससु्तताका कारण "अझै कतत सहिे ?" भन्त्दै यिुाहरू कालो 
आिरणमा "यो वपतसृत्ता, यो अहङ्क कार, यो समाज आफैँ मा बलात्कारी हो, यसमा ि त गल्ती मेरो 
तथयो, ि त ठाउाँको, ि लगुाको" भन्ने िाराका साथ सडकमा उरि थालेका छि ् । यस्ता जघन्त्य 
अपराधमा पति मवहलाको जीििशैलीमातथ दोर् देखाएर उम्कि खोज्िे वपतसृत्तात्मक संस्कार र 
माितसकता बलात्कारीको संरषक हिु ्भन्त्दै संस्कारको िाममा जरा गाडेको वपतसृत्तात्मको अन्त्त्य िै 
लैविक आधारमा हिुे अपराध न्त्यूिीकरण र तिराकरणको उपाय हो भन्त् िे आिाजसवहत सचेत यिुा 
पसु्ता अतभयािमा जोतडएका छि ्। यो भविष्यप्रततको आशातीत कदम पति हो। वहंसारवहत समाज 
तिमाषणमा देग्खएको यिुाहरूको यो सजगतापूणष सहभातगतालाई सही रूपमा पथप्रदशषि आिश्यक छ ।  
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जिप्रतततितधमूलक संस्था  

िेपालको संविधािले व्यिस्था गरेको अपराधीलाई दण्ड र पीतडतलाई षततपूततषको प्रािधािलाई 
कायाषन्त्ियि गिष मलुकुी अपराध संवहता, २०७४ र अपराध पीतडत संरषण ऐि, २०७५ बिेको छ । 
तर आज पति समाजमा मवहलाविरुद्ध हिुे जबजषस्ती करणी, हत्या र वहंसात्मक घटिाको िृङ्खलामा 
कमी िआएका कारण जितामा बढेको आक्रोशपूणष आिाज सनु्त् िे र सम्भि विकल्पको संस्थागत 
व्यिस्था गिे काम जिप्रतततितधको हो । यही दावयत्िलाई अिभुतू गदै िीतत र कािूि बिाउिे शीर्ष 
संस्था संघीय संसद यस्ता संिेदिशील विर्यको पवहचाि, व्यिग्स्थत छलफल र साझा दृवष्टकोणका साथ 
समस्या समाधािको दीघषकालीि उपायको खोजी गिे थलो बन्त् ि ुपदषछ भन्ने सोचका साथ गत असोज 
१२ गते संघीय संसदका उपलधध सांसदबीच भएको अिौपचाररक भेलामा अतभव्यि विचारलाई 
तिरन्त्तर बहसका माफष त ् तिणषयमा परु् याउिे उद्देश्यका साथ सिषदलीय सहभातगतामा लैविक न्त्यायका 
लातग संघीय सांसद समूह बिेको छ ।  

समाजमा लैविक वहंसा र विभेद मवहलाविरुद्ध मार सीतमत रहेि । अको कुरा लैविक 
आधारमा हिुे वहंसा र विभेद सतहमा हेदाष यौतिकतामा आधाररत भए पति गवहराइमा जााँदा यो समाजमा 
विद्यमाि िगष, जात र षेरसाँग समेत जोतडएको छ । यो कुरालाई समेत अिभुतू गदै लैविक न्त्यायका 
लातग संघीय सांसद समूहले संसदतभरका सबै दल, सतमतत र सग्चिालयसाँगको समन्त्ियमा काम गिे र 
अिस्था, आिश्यकता र औग्चत्य हेरी प्रदेश र स्थािीय तहका जिप्रतततितधहरूसाँग समेत समन्त्िय गरी 
गततवितधहरू अगातड बढाउिेछ । संसद बावहर सरकारका तिकाय, िागररक समाज र सछ चार 
माध्यमलगायत सबै पषसाँग सम्बाद, अन्त्तरवक्रया र अतभयािमा हातेमालो गदै सम्बग्न्त्धत षेर र 
विर्यमा वक्रयाशील समूह, समदुाय र विज्ञका विचारलाई समेत अन्त्तरवक्रया र परामशषको माध्यमबाट 
संस्थागत गिष प्रयत् ि गिेछ । विद्यमाि कािूिी प्रािधािलाई िागररक तहसम्म परु् याउिे, िागररक 
तहबाट उठेका आिाजलाई संसदसम्म ल्याउिे काममा सहजीकरण गिुषका साथै विद्यमाि िीतत र 
कािूिको लैग्ङ्क गक (िगीय, जातीय र षेरीय पति) दृवष्टकोणबाट अध्ययि र विश् लेर्ण गदै समयािकूुल 
कािूिको संशोधि र तिमाषणको विर्य पवहचाि गरी सम्बग्न्त्धत तिकायसमष सझुाि, तसफाररस र 
प्रस्तािहरू अगातड बढाउिका लातग पहल गिेछ । यस वकतसमको कामलाई आिश्यकताअिसुार 
तहगत रूपमा िै विस्तार र विकास गररिेछ ।  

वहंसा न्त्यूिीकरणका लातग तत्काल तलिपुिे पहल 

समदुायमा डरलानदो रूपमा खासगरी गरीब र दतलत समदुायका बातलका, वकशोरी र 
मवहलामातथको जबजषस्ती करणी र हत्याका घटिाले समाज आक्रोग्शत छ । राज्य संयन्त्रका सबै 
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तिकायले यस अिस्थालाई तत्काल सम्बोधि गिष जरुरी छ । साथै, वहंसा न्त्यूिीकरणको विर्यमा 
राजिीततक दल, िागररक समाज, सछ चार माध्यमलगायत सबै पषको समन्त्ियमा आम िागररकबीच 
अतभयाि सछ चालि गिष आिश्यक छ । विद्यमाि कािूिको बारेमा सचेतिा फैलाउि औपचाररक 
रूपमा शैग्षक संस्था र अिौपचाररक रूपमा सछ चार माध्यमलाई प्रभािकारी हिुे हुाँदा गम्भीरतापूिषक 
यसमा ध्याि ददइि ुपदषछ । साथै कािूि संशोधि र तिमाषणको लातग संसदको आगामी अतधिेशिलाई 
ध्यािमा राखेर आिश्यक तयारी थाल्ि जरुरी छ । वहंसा न्त्यूिीकरणका लातग िागररकदेग्ख राज्यको 
सिोच्च तिकायसम्मले तत्परताका साथ गिुषपिे पााँच कामलाई तिम्ि अिसुार तलि सवकन्त्छः- 

१. घटिा न्त्यूिीकरणका लातग जिचेतिा 

समाजमा आपरातधक तहका घटिा हिुै िददिका लातग गररिे पहल पवहलो प्राथतमकताको 
विर्य बन्त् ि ु पदषछ । यसका लातग विद्यमाि कािूिको बारेमा समदुाय हुाँदै पररिार र व्यग्िसम्म 
जािकारी हिुसक्िे सहज संयन्त्रको तिमाषण र प्रचार अतभयाि आिश्यक छ । यसको िेततृ्ि 
िागररकको िग्जक रहेका पातलकाहरूले आफू मातहत रहेका राज्यका सबै संयन्त्र र समाजमा 
वक्रयाशील सबै वकतसमका समूह, समदुाय, पेशा व्यिसायमा संलनि िागररकदेग्ख सछ चार माध्यम 
समेतको समन्त्िय र पररचालिमा कािूिको जािकारी घरघरमा परु् याउिे व्यिस्था गिुष पदषछ । 
औपचाररक रूपमा उमेर अिसुार विद्यालय ग्शषादेग्ख उच्च ग्शषासम्मको पाठ् यक्रमको पाटो बिाइि ु
पदषछ । माध्यातमक तहसम्मको पाठ् यक्रमका लातग पातलका र प्रदेशले िागररक समाजको समेत 
सहभातगतामा सम्बग्न्त्धत षेरमा रहिे समदुाय र संस्कारलाई समेत ध्यािमा राखेर पाठ् यक्रम विकास 
गिष सक्दछि ्। मलुकुको भविष्य तिमाषणका सारथीका रूपमा वितभन्त् ि पेशा, व्यिसायमा जाि उच्च 
ग्शषामा संलनि कमषशीलहरूलाई पेशागत दषताका साथ सामाग्जक दावयत्ि तििाषह गिष सक्िे गरी 
यस्ता विर्य समािेश गररि ु आिश्यक छ । कुिै पति आपरातधक घटिा पररिार र समदुायमा 
तछपाउिे अिस्थाको अन्त्त्यका लातग समदुायबाटै गररिे पहरेदारीलाई प्रभािकारी र पररणाममखुी 
बिाउिे कुरामा ध्याि ददि ुपदषछ ।  

२. संरचिागत सधुार 

समवृद्धको मूल आधार वहंसामिु समाजको तिमाषण हो । जिु, दतुियााँमा िै आजसम्म सनु्त्दर 
पररकल्पिामार बिेको छ । तर, वहंसा न्त्यूिीकरण सम्भि छ । त्यसका लातग व्यग्िदेग्ख पररिार, 

समाज, समदुाय र राज्यका तिकायहरू सबैले दावयत्ि बोधका साथ भतूमका तििाषह गिुष पदषछ । 
आपरातधक घटिाका सन्त्दभषमा राज्य संयन्त्रका मूलतः अिसुन्त्धाि, अतभयोजि र न्त्याय तिरूपण गिे 
तिकायहरू सषम, संिेदिशील र वििेकी हिु ुआधारभूत पष हो ।  
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अिसुन्त्धाि गततलो हिु सकेि भिे अतभयोजि वफतलो हनु्त्छ । अतभयोजि वफतलो भयो भिे 
न्त्याय तिरूपणमा अप् ठ् यारो पछष । त्यसैले अपराधजन्त्य घटिाको अिसुन्त्धाि गिे तिकायलाई सषम, 

प्रवितधयिु, स्िच्छ, स्ितन्त्र र विश् िसिीय बिाइि ु पदषछ । अिसुन्त्धािको पाटोमा मचुलु्कादेग्ख 
ग्चवकत्सकद्वारा स्िास्थ्य परीषणमा समेत जािेर/िजािेर कततपय कमजोरी हिुे गरेका छि ्। यसको 
सहज उदाहरणः तिमषला पन्त्तको घटिालाई तलि सवकन्त्छ । अपराधजन्त्य लैविक वहंसाका घटिाहरू 
समाजमा ददिािदुदि अझ गम्भीर हुाँदै गएको सन्त्दभषमा अिसुन्त्धािको तसङ्क गो प्रवक्रयालाई थप 
सबलीकरण र भरपदो बिाउि सम्भि भएसम्म लैविक वहंसाको अिसुन्त्धािको छुटै्ट र विशेर् एकाइकै 
बारे सोच्ि आिश्यक देग्खन्त्छ । जसमा सोच र चेतिामार होइि, भौततक रूपमा िै पति लैविक 
सन्त्तलुि हिु सकोस ्। 

अतभयोजि न्त्याय तिरूपणको मूल आधार हो । अतभयोजिको क्रममा दईु कुरामा ध्याि ददइि ु
जरुरी छ । पवहलो अतभयोजिपर दाग्खला गदाष अिसुन्त्धािबाट आएका तथ्य र प्रमाणलाई थप बतलयो 
बिाउिे गछु जायस रहेछ भिे अतभयोजिकताषको थप पहल हिु ुपदषछ । दोस्रो, अतभयोजि तयार गिे र 
बहस गिे तिकायमा समेत लैविक सन्त्तलुि समयले माग गिष थालेको देग्खन्त्छ ।  

न्त्याय तिरूपण गिे तिकायलाई अझै पति आम रूपमा पीतडत पषले आफूमैरी अिभुतू गिष 
सकेको पाइाँदैि । जघन्त्य अपराधका मदु्दामा फैसला गिष िर्ौँ कुिुषपिे अिस्था कायम छ । वि.सं. 
२०६६ सालमा िै मवहलाविरुद्ध वहंसाका घटिामा तिरन्त्तर सिुिुाई र रतु अदालतको व्यिस्था गिष 
सिोच्चले ददएको तिदेशि अझै कायाषन्त्ियिमा आएको छैि । अदालतमा गररिे बहसको भार्ा र 
व्यिहार संिेदिशील िभइददाँदा पीतडत पषले अझै थप पीडाबोध गिुषपिे अिस्था कायम छ । 
त्यततमार होइि, अदालतको फैसलामा प्रयोग हिुे भार्ासमेत अझै ‘पीतडतको इज्जत, मयाषदा, सामाग्जक 
प्रततष्ठा‘ साँग जोतडददाँदा पीतडत पषमा दोर्ी मिोविज्ञाि कायम हिुे गदषछ । यसथष कािूिमा सधुार 
एउटा पष हो ।  

अकाषतफष , मदु्दा फैसला िभई आरोवपतलाई धरौटीमा छातडिे घटिाले पीतडतको जीिि र 
दैतिकीमा आइपिे डर, रास र सम्भावित खतराको बारेमा न्त्यायालयको अिविज्ञता सन्त्रासपूणष  

देग्खन्त्छ । अको कुरा, जबजषस्ती करणी जस्तो जघन्त्य अपराधमा समेत जिस्तरमा वक्रयाशील 
राजिीततक दलदेग्ख िागररक समाजका अगिुाहरू पीतडत र प्रभावितको पषमा िकालत गिुषको बदला 
पीडक पषलाई उन्त्मगु्ि ददलाउि उद्दत रहेका कैयौँ घटिाहरूले देखाएका छि ्। जसले अपराधलाई 
संस्कृततका रूपमा प्रिय ददिेछ । उदाहरणका रूपमा केही समय अगातड एक वकशोरको िेततृ्िमा 
सामाग्जक सछ जालमा अपराधपूणष समूह िै देखा परेको घटिालाई तलि सवकन्त्छ । यस्ता विर्यमा 
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समयमा िै ध्याि ददि िसके भािी वपाँढी अपराधको डरलानदो चङ्क गलुमा फस्ि सक्छ । समाज अझै 
असरुग्षत र अमयाषददत बन्त् ि सक्छ । सधुारका लातग उल्लेख गररएका तिकाय र प्रवक्रयामा व्यग्िको 
यौतिकता िै तिणाषयक िहिु सक्छ । तर पति कततपय सन्त्दभषमा यसले फरक पादषछ । यसथष, 
अिसुन्त्धािदेग्ख अतभयोजि र न्त्याय तिरूपणसम्मको तिकायमा जिशग्ि विन्त्यास गदाष लैविक 
सन्त्तलुिको विर्यलाई गम्भीरतापूिषक तलइि ुपदषछ ।  

३. कािूिी व्यिस्था र कायाषन्त्ियि 

पछ चायती व्यिस्थाको अन्त्त्य गदै मलुकु प्रजातन्त्र हुाँदै लोकताग्न्त्रक गणतन्त्रमा गएको 
दशकौँ भइसक्दा पति आपरातधक घटिामा समेत समदुायमा पछ चायत बसेर मेलतमलाप गराउिे प्रचलि 
कायम रहि ुतसिो कािूिी राज्य र सािषभौम िागररकको अिधारणा मातथकै लज्जा हो । यसथष यस्ता 
गैरकािूिी कायषमा संलनि पररिार, आफन्त्त, समाज, राजिीततकमी, जिप्रतततितध िा जोसकैु भए पति 
उिीहरूलाई समेत फौजदारी अपराध कायष अन्त्तगषत कारिाही हिुे व्यिस्था जरुरी छ । संलनि व्यग्ि 
जिप्रतततितध िा सरकारी अतधकारी भएमा तत्काल पदबाट तिलम्बिदेग्ख बखाषस्तीसम्मको व्यिस्था हिु ु
पदषछ । आपरातधक घटिाको उजरुी दताष िगिे र फौजदारी घटिाको जािकारी पाएर पति उजरुी 
अन्त्देखा गिे सरुषाकमी र प्रशासकको सरुिा होइि, लापरिाहीको मारा हेरी तिलम्बि, बढुिा रोक् का, 
ग्रडे रोक् का, तिष्कासि र थप सजायसम्मको कारिाही हिु ुपदषछ । राजिीततक दल सम्बद्ध व्यग्ि भए 
जिमािसमा जािकारी हिुे गरी दलबाट तिलम्बिदेग्ख भविष्यमा तििाषचि लगायत कुिै पति सािषजतिक 
पदका लातग अयोनय हिुे गरी तिष्कासि गररि ु पदषछ । यस्ता विर्यमा राजिीततक दलबीच साझा 
आचारसंवहता बिाई कायाषन्त्ियिमा ल्याउि ुथप प्रभािकारी र विश्वसिीय हिुेछ । कारिाहीमा परेका 
व्यग्िहरूको बारेमा आम जािकारीका लातग विद्यतुीय रूपमा समेत दस्तािेजीकरण हिु ुपदषछ । तावक 
कुिै पति व्यग्िको बारेमा कसैले पति चाहाँदा विगतमा आपरातधक कायषमा संलनि रहे/िरहेको सहज 
जािकारी प्राप्त हिु सकोस ्। यी सबै सन्त्दभषमा जिप्रतततितध, िागररक समाज र सछ चार जगतबीच 
समन्त्िय र हातेमालोमा कािूि कायाषन्त्ियिको सािषजतिक अिगुमि थप प्रभािकारी हिु सक्दछ । 

४. पीतडत र प्रभावितलाई न्त्याय  

राज्यले अझै पीडकमातथको कारिाहीलाई प्राथतमकतामा राख्दै आएको छ । समाजमा 
आिाज पति कारिाहीमा िै बढी केग्न्त्रत छ । पीतडतप्रतत रहाँदै आएको समाजको खोटपूणष दृवष्टकोणमा 
अझै गणुात्मक सधुार हिु सकेको छैि । जसका कारण पीतडत पष पटक-पटक अपमातित हिु बाध्य  

छि ्। यस सन्त्दभषमा व्यग्ि, समाज र राज्यका तिकायको सोच र व्यिहारमा सधुार प्रमखु विर्य  

हो ।  
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यसका लातग पवहलो, जबजषस्ती करणीको घटिालाई पीतडतको इज्जत, मयाषदा र अग्स्मतासाँग 
जोड्िे र पररिार र समाजबाट विस्थावपत गराउिे कुराले पीतडत पषलाई जीििभर दोर्ी अिभुतू 
गराउाँदछ । दोर्ी/पीडक अपराधी पष हो भन्त् िे मान्त्यतालाई स्थावपत गदै पीतडत पषलाई उच्च 
मिोिलका साथ समाजमा पिुस्थाषपिा हिुसक्िे िातािरण बिाइि ुपदषछ ।  

दोस्रो, हरेक पीतडत पषलाई राज्यले अतभभािकत्िको अिभुतूत ददि सक्ि ु पदषछ । यसका 
लातग पीतडत पषको सरुषा र आधारभतू रूपमा आिास, ग्शषा, स्िास्थ्य र रोजगारीको दावयत्ि राज्यको 
कािूि बन्त् ि ु पदषछ । संविधािको (धारा ३८/५) को प्रािधाि अिसुारको व्यिस्था अपराध पीतडत 
व्यग्ि र पररिारबाट सरुु गिष सवकन्त्छ । यसो गिष सक्दा समाजमा तछपेर बसेका अपराधका कैयौँ 
घटिाहरूसमेत राज्यसमष आउि सहयोग पनुिेछ । 

५. थप कािूिी व्यिस्था 

अवहले समदुाय, सडक र सदिमा समेत मतृ्यदुण्डको कुरा उठ्दै गदाष भएको कािूि ि ै
कायाषन्त्ियि भएको छैि ? भन्त् ि ेआिज पति सतुिि थालेको छ । त्यसैले पति पवहलो काम विद्यमाि 
कािूिको प्रचार र प्रभािकारी कायाषन्त्ियिमा जोड ददि ुपदषछ । तर, भएका कािूि िै पयाषप्त छि ्त ? 

भन्ने प्रश्न पति उठेका छि ्। अपराधका घटिाको गम्भीरता अिसुार संलनि अपराधीलाई सिषस्िसवहत 
आजीिि कारािास, िम ग्शविरसवहतको कारािास र रासायतिक बन्त्ध्याकरण लगायतको सजाय हिुपुिे 
माग उदठरहाँदा कततपय कािूिमा संशोधि र केही थप कािूिको तिमाषण जरुरी छ ।  

मातथ उल्लेख भए अिसुार (दफा २१९/३.क) मा रहेको व्यिस्थालाई (दफा ४१) मा सािे 
माग संसदमा पवहला पति भएको हो । तर, सिुिुाई भएि । यसको बारेमा फेरर पति सामूवहक 
बलात्कार र (दफा २१९/३.क) अन्त्तगषतका अपराधीलाई सिषस्िसवहत आजीिि कारािासको व्यिस्था 
हिुे गरी संशोधि गिष भएको मागको सिुिुाई हिु ु पदषछ । त्यसैगरी जेष्ठ िागररकसम्बन्त्धी ऐि, 
२०६३ को (दफा १२) मा कैद सजायमा छुट ददि सवकिे व्यिस्था अन्त्तगषत सरकारिादी मदु्दामा 
कैद सजाय भोतगरहेका जेष्ठ िागररकलाई उमेर हेरी ६५ िर्ष, ७० िर्ष र ७५ िर्षमातथ उमेरका 
बन्त्दीको सजायमा क्रमश: २५ प्रततशत, ५० प्रततशत र ७५ प्रततशतसम्म सजाय माफी हिुे व्यिस्था 
छ । जबजषस्ती करणीका घटिामा हेिे हो भिे त्यस उमेरका परुुर्को गणिायोनय सङ्कख्यामा 
संलनिता पाइन्त्छ । तसथष, अवहले संशोधिको प्रवक्रयामा रहेको उि विधेयकको (दफा १२) मा 
फौजदारी अपराधका सजायमा उि प्रािधाि लागू िहिुे गरी व्यिस्था गररि ुपदषछ । 

अको कुरा (दफा ४१) अन्त्तगषत आजीिि कारािासको सजाय पाएका अपराधीलाई छुटै्ट 
राग्खिपुिे माग कारागारतभरबाट समेत उठ्ि थालेको छ । यस सन्त्दभषमा उिीहरूमध्ये गररखाि सक्ि े
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उमेर र अिस्थाका कैदीलाई िम ग्शविरमा राखेर आफैँ  गरी खािे व्यिस्था वकि िगिे ? भन्ने प्रश् ि 
उठ्ि थालेको छ । यी विर्यहरू समािेश हिुे गरी सरकारले संशोधि प्रस्ताि ल्याउि जरुरी छ । 

त्यसैगरी, मतृ्यदुण्ड उन्त्मूलिको विश्वव्यापी अतभयाि चतलरहेको सन्त्दभषमा बातलकामातथ हिुे 
जबजषस्ती करणीका जघन्त्य घटिाका अपराधीलाई रासायतिक बन्त्ध्याकरणको कािूि बिाउिे क्रम पति 
विस्तार हुाँदैछ । सि ्२००६ मा अमरेरकाको क्यातलफोतिषयाबाट सरुु भएको यो क्रम सि ्२०१९ 
मा अलिािाले समेत अिमुोदि गरेपतछ अमेररकाका कम्तीमा सातिटा राज्यले यो व्यिस्था गरेका  
छि ् । पोल्याण्ड (२००९), अषे्ट्रतलया (२०१०), रतसया (२०११) हुाँदै एतसयामा दग्षण कोररया 
(२०११) यस सम्बन्त्धी कािूि बिाउिे पवहलो मलुकु बिेको तथयो । त्यसपतछ इण्डोिेतसया 
(२०१६) लगायतका देशले यस वकतसमको कािूि बिाएर लागू गरेका छि ्। यरुोपका थपैु्र मलुकु 
लगायत तछमेकी मलुकु भारत र पावकस्तािमा पति यसबारेमा छलफल सरुु भएको छ । िेपालको 
सन्त्दभषमा दोस्रो संविधाि सभामा ि ै यस विर्यमा छलफल सरुु भएको तथयो । यसपटक पिुः यस 
विर्यमा छलफल चल्ि थालेको सन्त्दभषमा यसका विविध पषको अध्ययि गरी सामूवहक बलात्कार, 

हाडिाता करणी, बातलका, जेष्ठ िागररक र अपाङ्क गता भएका व्यग्ि लगायतमातथ जबजषस्ती करणीका 
अपराधका बारेमा यस वकतसमको कािूि बिाउिे बारेको बहसलाई टुङ्क गोमा परु् याउि ुपदषछ ।  

समयसाँगै विकास भएको सामाग्जक सछ जालका िाममा असामाग्जक ´अश् लील सामग्री´ पति 
कततपय सन्त्दभषमा आपराध कायषको कारकपष बिेका छि ् । सछ चार षेरको न्त्यूितम आचार र 
मयाषदा, कािूिी प्रािधाि र व्यग्ि/पररिारको गोपतियताको समेत ख्याल िगरी सछ चालिमा आएका 
अमयाषददत अश् लील साइट र यटुु्यि च्यािललाई तियमि गरी बन्त्द गिेसम्मका कायष गरी, यसका 
सछ चालकलाई समेत कािूिको दायरामा ल्याइि ुआिश्यक देग्खन्त्छ ।  

तिचोड 

मािि समवृद्धको प्रमखु आधार सामाग्जक न्त्याय र समाितामा आधाररत सरुग्षत समाज हो । 
जहााँ हरेक िागररकले यौतिकता, जात, षेर, िगष िा अन्त्य कुिै पति आधारमा आफूलाई विभेददत, 

अपमातित र उत्पीतडत अिभुूत गिष िपरोस ् । यस वकतसमको समाज तिमाषणका लातग कािूिका 
अगातडमार सबै समाि भएर पनुदैि । त्यो कुरा जीििमा अिभुतू गिष पाउि ु पदषछ । त्यसैगरी 
हक/अतधकारमा मार हैि, िागररक कतषव्य तििाषहमा पति हरेक िागररक समाि रूपमा ग्जम्मेिार हिु ु
पदषछ । राज्य संयन्त्रका हरेक तिकायले सबै िागररकका लातग सामाग्जक न्त्यायका आधारमा सारभतू 
रूपमा समाि अतभभािकीय भतूमका तििाषह गिष सक्ि ु पदषछ । सछ चार षेर समाजको ऐिा बिेर 
राम्रा/िराम्रा सबै रूपको प्रततविम्ब देखाउि सक्ि ुपदषछ । जसले सूचिा ददि ेिा आलोचिा गिे मार 
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होइि, िीततगत र कािूिी सूचिा प्रिाहमाफष त ्सचेतिा जगाउाँदै िागररकसवहत राज्यका सबै पषलाई 
सामाग्जक सधुार र पररितषिको ददशामा पथप्रदशषि गिष सक्छ । जिप्रतततितध संस्था भरोसायोनय र 
राज्य सबैको अतभभािक हिु सक्ि ुपदषछ । न्त्यावयक तिकाय सबैको विश् िास र आस्थाको केन्त्र बन्त् ि 
सक्ि ु पदषछ । समाजका सबै अङ्क ग र तिकायको लक्ष्य र गन्त्तव्य सकारात्मक पररितषिको एउटै 
ददशातफष  हिु सकेको ददि समाज समवृद्धको बाटोमा अगातड बढ्िेछ । सरुग्षत जीििले िै सबैलाई 
सखुी र खशुी बिाउिेछ ।  
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